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 1. Пояснительная записка
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 6 реализует государственную политику в области образования. При этом ОУ ориентируется на обучение, воспитание и развитие всех обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и возможностей путем создания максимально благоприятных условий для каждого ребенка. 

Образовательная программа школы разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта, а так же образовательных потребностей и запросов участников образовательного процесса. 

Образовательная программа определяет содержание и организацию образовательного процесса  основного общего образования и среднего (полного) общего образования и направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Образовательная программа составлена с привлечением Совета школы.

При определении стратегических характеристик образовательной программы учитываются существующий разброс в темпах и направлениях развития детей, индивидуальные различия в их познавательной деятельности, восприятии, внимании, памяти, мышлении, речи, моторике и т.·д., связанные с возрастными, психологическими и физиологическими индивидуальными особенностями детей.

Целью реализации образовательной программы  является обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником каждой ступени школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

К числу планируемых результатов освоения образовательной программы относятся:

Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности. Личностные результаты формируются за счёт реализации как программ отдельных учебных предметов, так и программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), метапредметные результаты формируются за счёт реализации программы формирования универсальных учебных действий и программ всех без исключения учебных предметов.

Предметные результаты – освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

В основе реализации основной образовательной программы лежит системно – деятельностный подход, который предполагает:

воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава;

переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития обучающихся;

ориентацию на достижение цели и основного результата образования — развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира;

признание решающей роли содержания образования, способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития обучающихся;

учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения при определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения;

обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего и профессионального образования.


Разработанная образовательным учреждением основная образовательная программа предусматривает:

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования, основного общего и среднего (полного) общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья;

выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;

организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;

использование в образовательном процессе современных образовательных технологий;

возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников.
Образовательная программа принимается на время действия программы   развития, т.е. до 2015 года. Школа оставляет за собой право корректировать отдельные её разделы по мере необходимости. Раздел "Учебный план" обновляется и прилагается ежегодно.
1.1. Нормативно-правовая база

Образовательная программа бюджетного муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы №6 разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
 важнейшие положения Конвенции о правах ребенка;

Конституция Российской Федерации;
Закон Российской Федерации "Об образовании";
Президентская  инициатива «Наша новая школа».

"Правила разработки и утверждения федеральных государственных образовательных стандартов", утвержденные Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 февраля 2009 г. N 142 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2009, N 9, ст. 1110);
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации "Об утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" от 6 октября 2009 г. N 373 (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., рег. N 15785);
Федеральный закон от 1 декабря 2007 г. N 309-ФЗ "О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения понятия и структуры государственного образовательного стандарта";
Приказ Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. N 2106), федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (Приказ Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. N 986;
Положение о порядке проведения экспертизы учебников (Приказ Минобрнауки России от 23 апреля 2010 г. N 428 , зарегистрирован Минюстом России 23 июня 2010 г., рег. N 17623);

Типовое положение об общеобразовательной школе;
Устав МБОУ СОШ № 6 (с изменениями и дополнениями).
1.2.Цели и задачи, решаемые  программой
Цель образовательной программы школы:

Регламентировать перспективы развития школы в соответствии с социальным образовательным заказом государства с учетом контингента обучающихся, материально-техническими  и кадровых возможностями школы.

Для достижения цели образовательной программы, были поставлены следующие задачи:

Реализовать права учащихся на получение образования;

Соблюсти соответствие локальных актов (устава школы, рабочих программ, учебного плана школы и пр.) государственным документам, регламентирующим образовательный процесс для реализации государственной программы образования;

Переход и реализация ФГОС, включающие в себя требования к уровню подготовки выпускников различных ступеней общего образования и условия осуществления образовательной деятельности;

Увеличение численности учителей школы  прошедших повышение квалификации (по ФГОС) и профессиональную переподготовку;

Проанализировать материально-техническое оснащение школы и определить пути улучшения его для наилучшей реализации Образовательной  Программы школы;

Проанализировать педагогические возможности школы и определить пути, повышения квалификации, переквалификации учителей, способствующие наиболее полной реализации цели Образовательной  Программы; 

Привлечение молодых специалистов в ОУ.
Определить предпочтения учащихся и родителей  в получении образования в рамках образовательного пространства учебного учреждения;

Определить  приоритетные пути развития школы с учетом интересов всех сторон, задействованных в образовательном процессе;

Продолжить формирование  нормативно-правовой базы по методической работе (положения, приказы, локальные акты);

Усилить работу по сохранению здоровья школьников. Внедрять в практику работы всех педагогов школы здоровьесберегающих технологий;

Способствовать развитию дополнительного образования в школе. 

1.3  Планируемые результаты освоения образовательной программы

2 ступень (5-9 классы)
Личностные результаты:

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

формирование толерантности как нормы осознанного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и мира;

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

Метапредметные результаты:
овладение умениями планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

активное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ), знаково-символических средств для решения коммуникативных и познавательных, учебных и практических задач;

готовность слушать собеседника и вести диалог; признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; в том числе выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением, умение соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

Предметные результаты:

овладение сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; базовыми предметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.
Модель  выпускника основной  школы
	Критерии
	Особенности

	Знания, умения, навыки

	Знания  и  умения
	Успешное освоение общеобразовательного уровня подготовки по обязательным учебным предметам федерального компонента государственного стандарта основного общего образования.

	Коммуникативные умения
	Сформированность базовых коммуникативных умений; владение навыками неконфликтного общения; способность строить и вести общение в различных ситуациях с людьми, отличающимися друг от друга по возрасту, взглядам, социальному положению.

	Навыки самостоятельной деятельности
	Умение организовывать самостоятельную деятельность: определять ее цели, средства реализации, оценивать результат; знание своих психофизических особенностей.

	Социальные навыки
	Стремление и желание проявить сильные стороны своей личности в жизнедеятельности класса и школы; активное участие в общественно полезном труде; наличие опыта организации и подготовки коллективных дел; знание широкого спектра профессиональной деятельности человека; понимание необходимости соблюдения Правил внутреннего распорядка школы.

	Потенциал

	Нравственный потенциал
	Восприятие и понимание таких ценностей, как «человек», «личность», «индивидуальность», «коллектив», «родина», «мир», «Земля»; восприятие труда как основы человеческого бытия; уважение к женщине, старшему поколению, ребенку; чуткость, трудолюбие.

	Познавательный потенциал
	Сформированность  ценностных мотивов учения; наличие устойчивого познавательного интереса к изучению различных предметов; абстрактно-логическое мышление.

	Физический потенциал
	Дальнейшее развитие основных физических качеств: быстроты, ловкости, гибкости, силы и выносливости; соблюдение правил гигиены, ведение здорового образа жизни; знание состояния своего здоровья, забота о нем.

	Эстетический потенциал
	Способность видеть и понимать красоту окружающей действительности; знание выдающихся деятелей и произведений литературы и искусства; апробация своих творческих возможностей; привычка посещать музей, театр и др. центры культуры.


3 ступень (10-11 классы)
Личностные результаты:

· формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества;

· принятие и освоение социальной роли обучающегося;

· развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; формирование способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору профильного образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с учётом устойчивых познавательных интересов.
Метапредметные результаты:

· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза,

· обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

· освоение способов решения проблем творческого и поискового характера, начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

· освоение смыслового чтения, осознанного построения речевого высказывания в соответствии с задачами коммуникации и составления текстов в устной и письменной формах;

· развитие навыков создания и поддержки информационной среды,

· обеспечения защиты значимой информации и личной информационной безопасности, в том числе с помощью типовых программных средств.
Предметные результаты:

овладение навыками поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета.

Реализуя идеи государственного стандарта школа видит следующие модели выпускников:
Модель выпускника общей (полной) школы

	Критерии
	Особенности

	
Знания, умения, навыки

	Уровень обученности
	Владение предметами федерального и регионального компонента учебного плана на базовом и углубленном уровне стандарта учебного предмета; умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни; знание способов рациональной работы, способность использовать знания на практике; владение умениями и навыками, необходимыми для понимания и использования различных средств массовой коммуникации; творческое мышление.

	Коммуникативные умения
	Владение разнообразными умениями и навыками общения с людьми различных возрастов и жизненных взглядов; признание ценности гармоничных отношений между людьми; владение нормами межкультурного общения; готовность к деловому сотрудничеству,  взаимодействию, совместному решению общечеловеческих проблем.

	Социальные навыки, опыт самостоятельной работы 
	Объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности; владение навыками организации и участия в коллективной деятельности; определение собственного отношения к явлениям современной жизни; умение отстаивать свою гражданскую позицию, формулировать свои взгляды; осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей профессиональной деятельности; сформированность  опыта самостоятельной познавательной деятельности; чувство личной ответственности за управление собственной жизнью.

	Жизненная и нравственно-эстетическая позиция
	Осмысление и восприятие понятий: «честь», «долг», «достоинство личности», «гражданственность», «патриотизм», «толерантность»,  «ответственность», «культура», «любовь», «творчество», «жизненная цель»; восприятие человеческой жизни как главной ценности; переживание чувства гордости за свою Родину; умение отстаивать свои взгляды и убеждения; достаточный уровень гражданской ответственности и правового самосознания,  стремление и умение строить свою жизнедеятельность по законам гармонии и красоты, желание творить прекрасное в различных видах деятельности.

	Познавательный потенциал
	Сознательная потребность в более глубоких избранных областях знаний, необходимых для профессиональной деятельности, развитие способности к обучению на протяжении всей жизни, к самообразованию.

	Физический потенциал
	Стремление к физическому совершенству; осознание прямой связи между физическим состоянием человека и его работоспособностью; сформированный индивидуальный способ   физического совершенствования; осознанное отношение к здоровью, готовность к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья других людей, ведение здорового образа жизни; умение применять простейшие способы оказания первой медицинской помощи, способность действовать в чрезвычайных ситуациях.


1.3 Особенности условий

Сведения о школе

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа расположена по адресу: 346421 пр. Баклановский, 150, Ростовская область, г. Новочеркасск, телефон 26-74-42, E-mail: Shkola6@novoch.ru, сайт-  http/novochekolog.narod.ru.  Учредителем школы является Управление образования Администрации города Новочеркасска.

Срок обучения в школе 11 лет. Лицензионная квота - 650 учащихся. Фактическая наполняемость  на начало 2012-2013 учебного года – 908 учащихся. 

Формы образования

	№
	Образовательные программы, направления и специальности

	
	Наименование
	Уровень
	Нормативный срок освоения

	1
	Начальное общее образование
	общеобразовательный
	4 года

	2
	Основное общее образование
	общеобразовательный
	5 лет

	3
	Среднее (полное) общее образование
	общеобразовательный
	2 года


В школе сформированы:
Общеобразовательные классы.

Профильные классы:

10 А класс - физико – математический; 

 Количество обучающих в классах остаётся стабильным. Это связано с социальной обстановкой. В этом учебном году, в сравнении с прошлыми годами, уменьшилось количество обучающихся в старших классах (10,11) и увеличилось в начальной школе.
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Общий контингент обучающихся за год, в т. ч. по ступеням обучения и профильной направленности 2012 -2013 учебный год

	Класс
	Общее число классов
	Общее кол-во уч-ся
	Общеобра-зовательные
	Профильные 

(физико - математический)
	

	
	
	
	Кол-во классов
	Кол-во учащ-ся
	Кол-во классов
	Кол-во учащ-ся
	
	

	1-ые
	5
	129
	4
	129
	
	
	
	

	2-ые
	3
	73
	4
	73
	
	
	
	

	3-ые
	4
	93
	4
	93
	
	
	
	

	4-ые
	3
	84
	3
	84
	
	
	
	

	Всего по школе первой ступени 379 чел.

	5-ые
	4
	98
	4
	98
	
	
	
	

	6-ые
	3
	83
	3
	83
	
	
	
	

	7-ые
	3
	82
	3
	82
	
	
	
	

	8-ые
	4
	93
	4
	93
	
	
	
	

	9-ые
	3
	73
	3
	73
	
	
	
	

	Всего по школе второй ступени 429 чел.

	10-ые
	2
	50
	2
	25
	1
	25
	
	

	11-ые
	2
	50
	2
	25
	
	
	
	

	Итого
	36
	908
	2
	100
	
	
	
	


ГПД – 1-4 классы. 2 группы- 60 человек

Режим работы:

	Смена
	Кол-во уч-ся
	Классы
	Время

	I
	25  чел.

(1 группа)
	2А,2Б,2В,3А, 3В, 4В классы
	7ч.30м. – 13ч.30мин.

	II
	25  чел 

(2 группы)
	4Б.3Г классы


	11ч.30м. - 17ч.30м. 



Одной из задач достижения цели модернизации образования является повышение социального статуса и профессионализма работников образования, усиление государственной и общественной поддержки.

В 2012 - 2013 в МБОУ СОШ №6 работает: 86 педагогических кадров, в том числе – 50 учителей , 13человек  технического персонала. Основная группа

учителей находится в работоспособном и творческом возрасте.

Система повышения мастерства педагогов основывается на предоставляемых возможностях, условиях,  серьёзных требованиях. С января 2011г. Аттестация педагогических кадров проводится в соответствии с новыми требованиями.
Учителя  используют возможность повышать уровень своей квалификации.

	Квалификационный уровень
	2010-2011уч. год.
	2011-2012уч. год

	
	Кол-во
	Кол-во

	Педагоги с высшей

квалификационной категорией 
	10
	12

	С первой квалификационной

категорией 
	13
	13

	Со второй квалификационной

категорией 
	19
	16

	Аттестовано на соответствие занимаемой должности
	
	8

	Молодые специалисты 


	5
	2


Квалификационный состав педагогических работников ОУ характеризуется следующими показателями:
Одним из показателей роста профессионального мастерства учителей школы является их награждение на различных уровнях за высокие показатели в учебно-воспитательном процессе.

	Почетная грамота МО РФ
	16

	нагрудный знак «Почётный работник общего образования»
	8

	Заслуженный учитель
	1

	Медаль «Маршала Советского Союза Жукова»
	1

	Медаль им. Крупской
	1


Образование

	Высшее профессиональное
	54

	Среднее специальное профессиональное
	4


Сведения о повышении квалификации педагогических и руководящих кадров

	Формы повышения квалификации

	
	2010-2011
	2011-2012

	
	педагоги
	руковод.
	педагоги
	руковод.

	ИПК
	6
	1
	7
	1

	Стажировка
	
	
	
	

	Дистанционн.
	2
	1
	2
	

	Всего
	7
	2
	9
	5


Дополнительные образовательные услуги, предоставляемых ОУ

Реализация направлений ДО

. Творчество (нравственное и эстетическое воспитание, культурно-досуговые мероприятия):
Посещение театра им. Комиссаржевской и просмотр спектакля «Приключения Тома Сойера» новогодние постановки в Училище связи ДК НЭВЗа; новогодний праздник в ЮРГТУ – 11-е классы; в г.Ростове-на-Дону – театр им. Горького, кукольный театр; Ледовый дворец;  

библиотека им. М. Шолохова; библиотека им. Чехова (персональная выставка рисунков.
В течение года многие классы проводят на экскурсиях: музей им. В. Калмыкова;  музей Донского казачества и собор в праздник Покрова ; планетарий; г. Ростов – на –Дону:  фабрика мягкой игрушки ,  боулинг-клуб; пейнтбол;  Домбай; на теплоходе по реке Дон; Пухляковка (казачий праздник); страусиная ферма 
Некоторые классы побывали в эколого-биологическом центре и в центре детского технического творчества, после чего ученики стали охотно посещать работающие там кружки.
Проведятся общешкольные праздники «Первый звонок», «День учителя», Новогодний огонёк, 8 Марта, «Последний звонок», выпускной бал с участием учащихся. Музыкальную инсценировки сказок в исполнении детского театра.
Экология (экологическое воспитание).
Традиционно учащиеся школы под руководством Хопряниновой О.Б. и Битюковой О.А. принимают участие в городских мероприятиях, конкурсах, акциях. В школе проводится проводится  ежегодная научно-практическая конференция (отв. Заместитель директора по УВР О.П. Хопрянинова), где затрагиваются проблемы экологии города, края, страны. Конкурс «Мода из отходов» как всегда прошёл красочно и интересно. 

В гео-био марафоне (отв. Шкуренко О.П.) для 6-7 классов охотно принимают участие и старшеклассники. 
Профориентационное воспитание (отв.О.П.Шкуренко):

беседы (услуги, рынок труда и др.) и тестирование с представителями центра занятости для 9 –10 классов;
День открытых дверей в  промышленно-гуманитарном, машиностроительном, пищевом, геологоразведочном колледжах – 9 кл., ЮРГТУ – 11кл.;
школа принимает участие в областном Дне профессиональной ориентации молодёжи проводится  «Урок занятости» и анкетирование 9-10 классов.
 Я – гражданин (гражданско-патриотическое воспитание): 

- проводятся уроки Мужества: Назымко А.И., председатель гор.совета НОШТ РОСТО;– депутат Городской Думы Марыгин О.В., ветеран ВОВ Макарова Л.К.; история ДОСААФ;
- 12 сентября – День образования Ростовской области: беседы, классные часы; 

По традиции в честь Дня пожилого человека проводится  акция «Уступи место в автобусе»;
Работа с допризывной молодёжью, отв. В.Н. Савустяненко, - беседы, посещение военкомата, в День призывника посещение воинской части – 9Б и 11-е классы; 

В городской конференции «Новочеркасск – город Платова» принимали участие Родина Е. 11Б и Петрова В. 11В (грамоты участников);
В городском конкурсе на лучшее знание государственной символики Бредина Т. 7А – 3м. (рисунок), Носенко А. 7А – 2м. (творческая работа);
на городской конкурс рисунков «Перепись населения» была направлена работа Каклюгиной А. 8Б;
  «Дню народного единства»   посвящены следующие беседы и классные часы: «История праздника», «Страницы истории государства Российского», «В единстве наша сила», «Минин и Пожарский – великие сыны России», «День народного единства – день добрых дел и заботы о людях» и др.;

14 декабря в рамках декады инвалидов «Помоги ближнему» учащиеся школы ездили в госпиталь МВД с концертом и подарками;
ролевая игра «Выборы» проведена в декабре (отв. Савельева Т.С.);
День защитника Отечества: 

Концерт и вручение подарков в госпитале МВД ( отв. О.П. Шереметова);
лекторы музея Донского казачества провели беседы: «Молодёжь г.Новочеркасска в годы ВОВ» (Каледина А.О.), (Семёнова О.В.); «Неизвестные страницы Вов» (Кислякова Г.Г.);

литературно-музыкальное мероприятие (отв. Шереметова О.П.) и торжественное вручение приписных свидетельств призывникам (отв. В. Н. Савустяненко);
«А, ну-ка, мальчики» для 4-х классов (отв. Н.Е. Моисеенко). 

Уроки мужества с приглашёнными ветеранами ВОВ. 
- День Победы:

Митинги на Братских могилах и памятниках, погибшим бойцам, вручение писем памяти ветеранам ВОВ; 

Уроки Мужества с участием ветеранов ВОВ, выставка детского творчества, посвящённая Дню Победы.
Итогом обучения  в системе дополнительного образования являются, проектная деятельность исследовательские и рефераты учащихся, представляемые на школьных, районных и городских, российских научно-практических конференциях, семинарах, участие в конкурсах. 

МБОУ СОШ № 6 г. Новочеркасска имеет хорошее социокультурное окружение и на протяжении многих лет успешно сотрудничает с различными образовательными учреждениями города и общественными организациями, что оказывает позитивное влияние на образовательный процесс в целом. 

Все направления работы  реализуются МБОУ СОШ № 6 в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями учащихся, с другими субъектами социализации - социальными партнерами школы: городские библиотеки им. А. Пушкина, им. М. Шолохова, городской музей истории Донского казачества и его филиалы, МОУ ДОД ЦЭВД, МОУ ДОД ЦДЮТиЭ, МОУ ДОД ДЭБЦ, МОУ ДОД СДЮСШОР № 1, 2, МОУ ДОД ЦДТТ № 1, принимающих участие в реализации воспитательного процесса.
      В школе действуют три группы продлённого дня.

      Занятия в кружках и клубах по интересам проходят во внеурочное время в свободных кабинетах.

      В школе действуют два спортивных зала, стадион, баскетбольная площадка и площадка с силовым комплексом.           

      Занятия в кружках, клубах и секциях проходят согласно расписанию .

МОУ СОШ № 6 работает над проблемой: «Формирование и реализация современной модели образования посредством информационно-коммуникативных технологий».

      Основной целью воспитательного процесса является  формирование творческой личности, обладающей и проявляющей интеллектуальную, этическую и нравственную культуру.

       Исходя из основной цели,  поставлены следующие задачи:

    1.Гуманизация воспитательного процесса, выражающаяся в создании условий для всемерного развития личности, для пробуждения её к самоанализу, самооценке, саморазвитию, самовоспитанию.

    2.Поддержание и укрепление школьных традиций, способствующих созданию общешкольного коллектива и украшающих его жизнь.

    3.Совершенствование методического мастерства классного руководителя, способного компетентно и с полной отдачей сил заниматься осуществлением воспитательной деятельности и эффективно решать вопросы воспитания школьников.
Воспитательная работа школы проводится в рамках действующей  воспитательной системы (педсовет № 1 от 28.08.2007г.), которая входит в школьную Концепцию и включает в себя работу с обучаемыми во время уроков, а также во внеурочное время по следующим направлениям:

· Я – гражданин

· Здоровье и безопасность

· Творчество

· Профориентация

·  Экология

    В МОУ СОШ № 6 созданы условия для полноценного осуществления внеурочной работы с обучающимися:

- разработаны программы воспитывающей деятельности в соответствии с вышеуказанными направлениями деятельности;

- структура работы педагогического совета школы предусматривает обязательное вынесение вопросов, связанных с воспитанием учащихся, на рассмотрение всех участников образовательного процесса;

- школа укомплектована педагогическими кадрами, непосредственно занимающихся вопросами реализации концепции воспитания в школе (зам.директора по ВР,  социальный педагог,  руководители ШМО классных руководителей II, III ступеней обучения, педагоги дополнительного образования, школьный инспектор);

- школой налажена связь с различными учреждениями социума (музеи, библиотеки, учреждения дополнительного образования, общественные организации) в вопросах проведения воспитательной работы с обучающимися;

- школа постоянно совершенствует свою материально-техническую базу и использует имеющиеся в наличии свободные площади, необходимые для внеурочной и кружковой работы;

- педагогический коллектив школы целенаправленно работает над развитием ученического самоуправления, которое оказывает позитивное влияние на состояние воспитывающей деятельности;

- школа имеет свои традиции, сложившиеся на протяжении ряда лет, и старается их поддерживать и развивать (проведение коллективных творческих дел, привлечение родителей и бывших учеников школы к проведению внеклассных мероприятий, традиционные школьные праздники, проекты и акции и др.).

    Таким образом, деятельность школы в вопросах содержания основных направлений воспитательного процесса открыта не только для всех участников образовательного процесса, но и для местного сообщества.

   Итоги воспитательной работы отражаются в тестировании учащихся по системе Н.Н. Кушнарёвой «Диагностика уровня воспитанности учащихся»

Проблемы, стоящие перед школой
Исходя из реалий настоящего времени, возросших требований к практической применимости образования и необходимости подъема духовной культуры, педагогический коллектив считает, что в результатах образования должны быть отражены и знания, и уровень индивидуального психического, физического и социального развития обучающихся. Решение этой проблемы возможно в условиях развивающего образовательного пространства школы, представляющего собой специально смоделированное место и условия, имеющие развивающую направленность, и выступающие в качестве многомерного социального пространства, обеспечивающего разнообразные варианты выбора оп​тимальной траектории развития и взросления личности сообразно индивидуальным особенностям ее физического, соматического, психического, психологического, духовно-нравственного и соци​ального здоровья. Подобное образовательное пространство позволяет детям самоопределяться в разнообразных видах деятельности и во взаимодействии с разными сообществами, педагогам - создавать условия для социализации детей в ши​роком социальном и культурном контексте, родителям - участвовать в создании (как заказчикам) широкого диапазона образовательных услуг. 

В основе создания образовательного пространства школы заложена целая система концептуальных идей и принципов, среди которых основными являются следующие: 

· идея открытости в создании образовательной среды;

· идея комплексного подхода к развитию воспитанников;

· идея личностной направленности в образовательном процессе;

· идея сотрудничества с детьми, с другими педагогами и родителями воспитанников;

· принцип гуманистической направленности;

· принцип целостности;

· программное обеспечение процесса обучения.
Состояние материально-технической базы.

В школе 24 классных комнаты: 6 кабинетов (химии физики, биологии, информатики, 2 кабинета обслуживающего труда), столярная и слесарная мастерские, большой спортивный зал, малый спортивный зал с мягким покрытием, столовая, спортивное поле, волейбольная площадка, асфальтированная площадка со спортивными снарядами. Общая площадь школьного здания – 4507 кв. м., в том числе площадь кабинетов и  классных комнат – 1435,8 кв. м., площадь спортивного зала составляет 269 кв. м. В школьной столовой 120 мест, организовано горячее питание в две смены . Имеются помещения для учителя – логопеда, педагога – психолога. 

. Все школьные помещения соответствуют СанПиН п. 4.6 и 4.12.

В школе работает библиотека.
Сведения о библиотечном фонде
Основной фонд библиотеки – 10516 экз.

Естественные и прикладные науки -520 экз. (4,9%)

 Общественные и гуманитарные науки – 525 экз. (5%)

Педагогические науки – 876 экз. (8,3 %)

Художественная литература – 7949экз. (75,7 %)

Литература для учащихся 1-4 классов  - 650экз. (6,1 %)

Учебный фонд библиотеки – 5276 комплектов. 

С 1985 года в школе оборудован компьютерный класс на 10 посадочных мест. Во внеурочное время школьники могут работать в Интернете с образовательными сайтами. Весной 2008-2007  года школа получила пакет образовательных программ - «Первая помощь» (54 диска), включающая в себя все необходимое программное обеспечение - лицензионное, поставленное в рамках Федеральной целевой программой «Развитие единой информационной среды». В 2007-2008 уч. году школой закуплено лицензионное программное обеспечение для интерактивной доски и два программных обеспечения для бухгалтерии, получена мебель, ноутбук, ксерокс для школьного инспектора. Имеется мультимедийное оборудование, видеотека, медиатека. 
Технические средства обучения

	Кличество персональных компьютеров
	42

	Комплект мультимедийного оборудования
	7

	Интерактивная доска
	3

	Компьютерный класс
	1

	Музыкальный центр
	2


1.4.Принципы построения программы

Образовательная программа школы строится на следующих принципах: 

Гуманизации – основной смысл педагогического процесса – развитие индивидуальных и творческих способностей каждого ученика, гарантия и защита прав ребенка 

Демократизации – возможность выбора учеником и родителями вариативных ОП, возможность изменения индивидуального образовательного маршрута, свобода творчества учителя, участие родителей и учащихся в управлении педагогическим процессом 

Дифференциации и индивидуализации – развитие ученика в соответствии с его склонностями, интересами, возможностями 

Непрерывности и системности – связь всех ступеней образования в школе, взаимосвязь и взаимодействие всех компонентов образовательной программы 

Инновации – работа педагогического коллектива на основе разработки и использования новых педагогических технологий

2. Информация о реализуемых программах
Образовательные программы, реализуемые школой направлены на:
-формирование у обучающихся современной научной картины мира;

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе обучения;

-воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей;

-формирование общей культуры личности, адаптации личности к жизни в общесве;

-создание основы для выбора и освоения профессиональных программ;

-воспитание толерантности, трудолюбия, лидерства;

-сохранение психологического комфорта.
Образовательная программа основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет).


Задачей основного общего образования является создание условий для воспитания, становления и формирования личности обучающегося, для развития его склонностей, интересов и способностей к социальному самоопределению.


Основное общее образование является базой для получения среднего (полного) общего образования, начального и среднего профессионального образования.


Цель основного образования:

· формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности;

· приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и коллективной), опыта познания и самопознания;

· подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной или профессиональной траектории;

· в результате освоения основного общего образования учащиеся совершенствуют и расширяют круг общих умений, навыков и способов деятельности, что является существенным элементом культуры, условием развития и социализации школьника.

Целевое назначение программ:

· создание оптимальных условий для развития индивидуальных способностей ребенка, его самореализации вне зависимости  от его психофизических особенностей, соматического здоровья;

· воспитание личности гуманистической ориентации с сформированной активной гражданской позицией;

· формирование позиции  позитивного самовыражения в учебной и внеучебной деятельности;

· формирование установки на непрерывное образование;

· формирование умения ориентироваться в образовательном пространстве города и страны.

Характеристика учащихся, которым адресована программа

Образовательная программа адресована учащимся 5-11-ых классов (10-17 лет)  и реализуется  с 5 класса.

Успешное обучение по программе предполагает наличие у учащихся определенной степени готовности (интеллектуальной, психологической, физиологической) к ее освоению. Повышенные учебные нагрузки предполагают наличие у учащегося высокого уровня работоспособности, развитого внимания, памяти, соответствующего возрасту развитие адаптивных механизмов и самокоррекции, наличие положительной мотивации, интереса к предметной или образовательной области по профилю школы. 

Основные формы обучения

Основная форма обучения – урок, но расширяются их типы и виды, добавляются нетрадиционные уроки.

	Типы уроков
	Виды уроков

	Урок изучения нового материала

Основная и вступительная части
	урок-лекция;

урок-беседа;

урок с использованием учебного кино-, видеофильма;

урок теоретических или практических самостоятельных работ исследовательского типа;

урок смешанный (сочетание элементов различных видов урока на одном); 

	Урок совершенствования ЗУН
	урок самостоятельной работы (репродуктивного типа – устных или письменных упражнений);

урок - лабораторная работа;

урок практических работ;

урок-экскурсия;

урок-семинар

	Урок обобщения и систематизации
	Сюда входят основные виды всех пяти типов уроков

	Контрольные уроки (учета и оценки знаний)
	устная форма проверки (фронтальный, индивидуальный и групповой опрос);

письменная проверка;

зачет;

зачетная и лабораторная работа; контрольная (самостоятельная) работа;

смешанный урок (сочетание трех первых видов).

	Комбинированный урок
	на нем решается несколько дидактических задач

	Урок с компьютерной поддержкой
	урок теоретических или практических самостоятельных работ исследовательского типа;

урок самостоятельной работы (репродуктивного типа – устных или письменных упражнений)



Нетрадиционные формы урока: урок-спектакль, урок-путешествие, урок-диалог, урок взаимообучения, урок-диспут, урок-КВН, урок-викторина, круглый стол, урок-конкурс, урок-игра, урок-зачет, урок-зачет, ролевая деловая игра. 

Ожидаемые результаты: выпускник основной школы готов к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути, умеет самостоятельно ставить цели и определять пути их достижения, использует приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни. 

Образовательная программа среднего (полного) общего образования (нормативный срок освоения 2 года).

Характеристика образовательных программ 10-11 классов

Средняя школа ориентирована на достижение выпускниками школы стандарта образования на уровне методологической компетентности по профильным предметам и общекультурной компетентности по остальным предметам. Достижение стандарта образования средней школы обеспечивается сбалансированным изучением профильных и непрофильных предметов. 

Рабочие программы по обязательным учебным предметам, учебным и элективным курсам
В целях исполнения Закона РФ «Об образовании» (ст. 7, 9, 32), сохранения единого образовательного пространства учреждения и предоставления широких возможностей для реализации различных технологий, подходов к построению учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) в общеобразовательном учреждении разработано и утверждено Положение о рабочей программе учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) общеобразовательного учреждения. Рабочие программы разработаны педагогами общеобразовательного учреждения в соответствии с вышеназванным Положением, согласованы с руководителями методических объединений, заместителем директора по учебно-воспитательной работе и утверждены приказом по школе: 

5 класс

Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по математике

Рабочая программа по истории

Рабочая программа по природоведению

Рабочая программа по музыке

Рабочая программа по изобразительному искусству

Рабочая программа по физической культуре

Рабочая программа по технологии

6 класс

Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по математике

Рабочая программа по истории

Рабочая программа по обществознанию

Рабочая программа по биологии

Рабочая программа по географии

Рабочая программа по музыке

Рабочая программа по изобразительному искусству

Рабочая программа по физической культуре

Рабочая программа по технологии
7 класс

 Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по алгебре

Рабочая программа по геометрии

Рабочая программа по истории

Рабочая программа по обществознанию

Рабочая программа по биологии

Рабочая программа по географии

Рабочая программа по физике

Рабочая программа по музыке

Рабочая программа по изобразительному искусству

Рабочая программа по физической культуре

Рабочая программа по технологии

8 класс

Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по алгебре

Рабочая программа по геометрии

Рабочая программа по информатике и ИКТ

Рабочая программа по истории

Рабочая программа по обществознанию

Рабочая программа по биологии

Рабочая программа по географии

Рабочая программа по физике

Рабочая программа по химии

Рабочая программа по музыке

Рабочая программа по физической культуре

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности

Рабочая программа по технологии

Рабочая программа по черчению

9  класс

Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по алгебре

Рабочая программа по геометрии

Рабочая программа по информатике и ИКТ

Рабочая программа по истории России

Рабочая программа по всеобщей истории

Рабочая программа по обществознанию

Рабочая программа по биологии

Рабочая программа по географии

Рабочая программа по физике

Рабочая программа по химии

Рабочая программа по музыке

Рабочая программа по физической культуре

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности

Рабочая программа по курсу “Функции и их графики”

10 класс

Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по алгебре и началам математического анализа

Рабочая программа по геометрии

Рабочая программа по информатике и ИКТ

Рабочая программа по истории России

Рабочая программа по всеобщей истории

Рабочая программа по обществознанию

Рабочая программа по биологии

Рабочая программа по географии

Рабочая программа по физике

Рабочая программа по химии

Рабочая программа по физической культуре

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности

11 класс

Рабочая программа по русскому языку

Рабочая программа по литературе

Рабочая программа по английскому языку

Рабочая программа по алгебре и началам математического анализа

Рабочая программа по геометрии

Рабочая программа по информатике и ИКТ

Рабочая программа по истории России

Рабочая программа по всеобщей истории

Рабочая программа по обществознанию

Рабочая программа по биологии

Рабочая программа по географии

Рабочая программа по физике

Рабочая программа по химии

Рабочая программа по физической культуре
Рабочие программы по профильным предметам(алгебра, химия, информатика)
Учащиеся, получившие основное общее образование должны:
· освоить на уровне требований государственных образовательных стандартов общеобразовательные программы по всем предметам школьного учебного плана;
· овладеть системой мыслительных операций (сравнение, обобщение, анализ, синтез, классификация, выделение главного); 
· овладеть навыками рациональной учебной деятельности, сложными дидактическими умениями; 
· знать свои гражданские права и уметь их реализовать; 
· быть готовым к формам и методам обучения, применяемым на ступени среднего (полного) общего образования, в учреждениях начального и среднего профессионального образования.
Учащиеся, получившие среднее (полное) общее  образование должны:
· освоить на уровне государственных образовательных стандартов общеобразовательные программы по всем предметам школьного учебного плана; 
· освоить содержание  предметов на уровне, обеспечивающем поступление и успешное обучение в учреждениях высшего и среднего профессионального образования; 
· уметь находить свою «нишу» в системе социально-экономических отношений; 
· владеть культурой интеллектуальной творческой деятельности; 
· знать и уметь реализовывать свои гражданские права; 
· обладать чувством социальной ответственности; 
· быть интеллектуально развитым, обладать высокой эрудицией, общей, духовной и профессиональной культурой, умением учиться, навыками самообразования, способностью реализовать себя в изменяющемся мире, ориентироваться в общественно - политической, экономической и экологической ситуации; 
· обладать системой знаний о человеке, должен быть знаком с этическими и правовыми нормами, понимать роль нравственных обязанностей человека, в межличностном общении проявлять доброжелательность, терпимость, деликатность, чувство такта, толерантность; 
· обладать эмоциональной устойчивостью, оптимизмом, волевыми качествами, ответственностью за порученное дело; 
· иметь представление о здоровом образе жизни, осознавать здоровье как ценность, владеть умениями и навыками по физическому совершенствованию и организации безопасности жизнедеятельности, экологической грамотностью; 
· уметь работать с различными источниками информации; 
· владеть коммуникативной культурой.
3. Организация учебно-воспитательного процесса
Образование в нашей школе ориентировано на развитие индивидуального потенциала каждого обучающегося, признание его личности как высшей ценности. Педагоги школы уделяют большое внимание тому, что членам современного общества должны быть присущи уважение к закону, правам других людей, понимание прав и обязанностей гражданина, придают первостепенное значение в образовании развитию личности школьника. В основе преподавания лежит личностно-ориентированный подход к образованию,  предполагающий развитие личности, для которой участие в жизни гражданского общества не извне навязанная обязанность, а результат внутренней потребности, осмысленного выбора. Формирование целостной личности особенно важно сейчас, когда становится понятной несостоятельность философии образования, ориентированной только на передачу детям определённой суммы знаний. Для сегодняшних выпускников школ большое значение имеет правильность выбора в решении тех или иных жизненных ситуаций. Поэтому очень важным в современном образовании становится передача школьникам системы ценностей, развитие общеучебных универсальных умений и навыков, умений критически и творчески мыслить, эффективно общаться, успешно действовать в различных ситуациях, управлять здоровьем, жизнью.

Главным для педагогического коллектива сегодня становится обучение «умению учиться».
На второй ступени обучения, представляющей собой продолжение формирования познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков, педагогический коллектив основной школы стремится: заложить фундамент общей образовательной подготовки школьников, необходимый для продолжения образования на третьей ступени и выбора ими своего направления профессиональной подготовки с учетом собственных способностей и возможностей; создать условия для самовыражения учащихся на уроках и внеурочных занятиях в школе. На это нацелен учебный план основного и дополнительного образования. В рамках дополнительного образования функционируют кружки различной направленности и специфики. 

Задачи  II  ступени:

· формирование  прочных,  устойчивых  знаний  в соответствии с образовательным стандартом;

· повышенная  мотивация  обучения  и  воспитания  через  активизацию  познавательной  деятельности;

· развитие  общих  и  специальных  способностей,  на основе  их  диагностики;

· формирование  навыков  культуры   умственного   труда;

· развитие  навыков  психической  и  физической  саморегуляции;

· формирование  общих  и  специальных   умений  и  навыков;

· “поиск  себя”  средствами дополнительного образования в школе и вне ее; 

· ориентация учащихся на качественное овладение основами фундаментальных  теоретических  наук;

· поддержание  и  развитие  интеллектуальной  активности  подростков  через  активизацию  внеурочной  познавательной  деятельности  с  помощью  элективных  курсов,  факультативов,  научного  общества  учащихся;

· формирования  навыков  рефлексии,  самооценки,  самоутверждения;

· развитие  умений  планировать,  осуществлять и  вести  контроль  собственной деятельности;

· формирование  навыков  социального  взаимодействия.

Образование на третьей ступени обучения, ориентированное на продолжение развития самообразовательных навыков и особенно навыков самоорганизации и самовоспитания, предопределило необходимость решения педагогическим коллективом полной, средней школы следующих задач: продолжить нравственное, физическое и духовное становление выпускников, полное раскрытие и развитие их способностей; сформировать психологическую и интеллектуальную готовность их к профессиональному и личностному самоопределению; обеспечить развитие теоретического мышления, высокий уровень общекультурного развития. 

Задачи III ступени: 

· развитие интереса к познанию творческих способностей обучающегося,

· формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации обучения,

· целенаправленное формирование культуры жизненного самоопределения учащихся,

· овладение специальными приемами мыследеятельности, навыками научно-исследовательского труда через занятия по выбору, работы факультативов и научного общества учащихся,

· развития потребности учащихся в саморазвитии и самосовершенствовании.

· Среднее (полное) общее образование является основой для получения начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования. 

· Основными целями обучения по различным профилям и направлениям являются:

· формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в обществе;

· дифференциация обучения широкими и гибкими возможностями построения старшеклассниками индивидуальных образовательных программ в соответствии с их способностями, склонностями и потребностями;

· обеспечение обучающимися равных возможностей для их последующего профессионального образования и профессиональной деятельности, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда.

Образовательная программа школы реализуется через учебный план. 
Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СОШ № 6

на 2012 – 2013  учебный год (БУП 2004г.)


Учебный план МБОУ СОШ № 6 на 2012-2013 учебный год разработан на основе приказа Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 21.03.2012г. № 226, СанПиНом 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования и организация обучения в общеобразовательных учреждениях».
         Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки для учащихся 3-11 классов, состав учебных предметов инвариантной части, вариативной части федерального компонента и компонента, формируемого участниками образовательного процесса. Учебный план является механизмом реализации образовательной программы начального общего, основного общего и среднего полного образования; в учебном плане  уточняется предметно - деятельностная структура базового компонента, раскрываются и наполняются обязательный и выборный компоненты, определяется максимальный объём учебной нагрузки учащихся.

 Структура учебного плана в наибольшей мере способствует решению задачи модернизации содержания образования.


При разработке учебного плана школа стремится  создать условия для сохранения здоровья детей и более полно учесть индивидуальные образовательные потребности обучающихся.


Учебный план ориентирован на то, какое минимальное учебное время следует отводить на изучение соответствующих учебных предметов, чтобы обеспечить достижение всеми выпускниками необходимого уровня подготовки к сдаче ЕГЭ. 

          Учебный план для III-IV классов ориентирован на освоение БУП-2004г. в соответствии с приказом Минобрнауки России от 01.02.2012г. № 74 « О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 № 1312.

          При определении учебного плана учитывалось, что особую роль в образовании младших школьников играют интегрированные курсы. Так, в содержание  учебного предмета «Окружающий мир» введены разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы ОБЖ, в учебный предмет «Технология» включены разделы информатики.


           В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 31марта 2012 г. № 69 в инвариантную часть учебного плана с 1 сентября 2012-2013 учебного года включён курс ОРКСЭ в 4 классе  начальной школы в объёме 34 часов. Преподавание основ религиозных культур осуществляется в соответствии с нормами законодательства Российской Федерации: Конституция Российской Федерации, Законами Российской Федерации « Об образовании», «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации», Федеральным законом « О свободе совести и о религиозных объединениях».

          Для выполнения обязательного минимума содержания образовательных программ в 5 классе по выбору ОУ выделены: 1 час на изучение русского языка, 1 час на изучение литературы.

          Учебный предмет природоведение  в 6 классе представлен учебными предметами «География» - 1 час и «Биология» - 1 час; для выполнения образовательных программ по этим предметам из вариативной части учебного плана выделены по 1 часу в неделю. 

          В целях выполнения программ по русскому языку и алгебре  в 7-х классах выделены по 1 часу в неделю из вариативной части учебного плана.

          С целью предпрофильной подготовки  учащихся 8-х классов введены часы информатики из расчёта 1 час в неделю; часы вариативной части направлены на реализацию выполнения учебных программ по физике 1 час в неделю и химии 1 час в неделю. Изучение информатики в 8-х (1 час) и в 9-х (2 часа) классах, позволяет решить вопросы практической деятельности работы с информацией и работы в интерактивном общении.
          Для выполнения программ по алгебре и физике в учебный план 9-х классов введены по 1 часу в неделю из раздела вариативной части по выбору образовательного учреждения. 

Образовательная область  «Технология» в 9 классе, представлена учебным предметом «Черчение». Учебный предмет «Искусство» представлен МХК с вкрапливанием следующих тем: 

   
- Православный храм. Иконопись;


- Христианские праздники;


- картины русских художников на библейские сюжеты;


- Сущность религии и ее исторические формы.

         В целях освоения учебных программ в полном объёме и подготовки к ЕГЭ учебные предметы по выбору в 10,11 общеобразовательных классах вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса распределена следующим образом:

         В 10 общеобразовательном классе
математика – 2 часа, русский язык – 2 часа, информатика – 1 час, физика – 1 час (всего 6 часов в неделю). 

         В 11 общеобразовательном классе  – русский язык – 2 часа, математика – 2 часа, информатика – 1 час, физика – 1 час (Всего – 6 часов в неделю). 

        В целях освоения программ по русскому языку и подготовке к ЕГЭ в учебный план 10-11 общеобразовательных классов выделено по 1 часу из инвариантной части федерального компонента, 1 час за счёт компонента образовательного учреждения, 1 час по выбору учащегося (всего 3 часа в неделю).Часы на изучение математики распределены следующим образом: 4 часа из инвариантной части федерального компонента, 1 час за счёт компонента образовательного учреждения и 1 час по выбору учащегося ( всего 6 часов в неделю).

         Часы на изучение учебных предметов физики, химии, биологии образовательной области «Естествознание» в 10-11 общеобразовательных классов распределены следующим образом: из инвариантной части федерального компонента БУП-2004г. по 1 часу в неделю. В целях выполнения программ по физике из вариативной части федерального компонента выделены 2 часа в неделю и 1 час из компонента образовательного учреждения. В целях выполнения программ по биологии и химии из вариативной части федерального компонента выделен 1 час в неделю. 

         Учебный план для 10-11  общеобразовательных классов предусматривает максимальный объём учебной нагрузки 35 часов.

         Учебный план 10 «А» информационно-математического класса составлен из расчёта 36 часов в неделю, инвариантная часть которой составляет 18 часов, что позволяет учащимся не выходить за рамки единого образовательного пространства. В целях освоения программ по русскому языку и подготовке к ЕГЭ в учебный план 10 «А» информационно- математического класса выделено по 1 часу из инвариантной части федерального компонента, 1 час за счёт компонента образовательного учреждения, 1 час по выбору учащегося (всего 3 часа в неделю).         Часы на изучение учебных предметов физики, химии, биологии образовательной области «Естествознание» в 10 «А» информационно-математическом классе распределены следующим образом: из инвариантной части федерального компонента БУП-2004г. по 1 часу в неделю. В целях выполнения программ по физике из вариативной части федерального компонента выделены 2 часа в неделю и 1 час из компонента образовательного учреждения ( всего 4 часа в неделю). В целях выполнения программы по  химии из вариативной части федерального компонента выделен 1 час ( всего 2 часа в неделю). 

       На изучение предметов на профильном уровне отведено:

       математика - 6 часов;

       информатика – 4 часа.

       На углубление предмета «Математика» дополнительно выделяется 1 час в неделю за счёт компонента образовательного учреждения.

Учебный план начальной школы
на 2012 - 2013 учебный год (БУП 2004)
(«Планета Знаний»)
(5-ти дневная учебная неделя)
	Учебные предметы
	3-е классы
	4-е классы

	
	Федер. Инвар.
	Всего
	Федер. Инвар.
	Всего

	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	3
	3
	2
	2

	Иностранный язык
	2
	2
	2
	2

	Математика
	4
	4
	4
	4

	Окружающий мир (человек,    природа, общество)
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	1
	1

	Музыка

ИЗО
	1
	1
	1
	1

	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Технология (труд)
	2
	2
	2
	2

	Итого
	23
	23
	23
	23

	Максимальная нагрузка обучающихся
	23
	23


ШКОЛА   2 ступени   2012-2013 учебный год
(на основе БУП-2004)

(пятидневная учебная неделя)
	Учебные предметы
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	
	Федер. инв.
	Вариатив по выбору ОУ
	Всего
	Федер. инв.
	Вариатив по выбору ОУ
	Всего
	Федер. инв.
	Вариатив по выбору ОУ
	Всего

	Русский язык
	6
	1
	7
	6
	
	6
	4
	1
	5

	Литература
	2
	1
	3
	2
	
	2
	2
	
	2

	Иностранный язык
	3
	
	3
	3
	
	3
	3
	
	3

	Математика
	5
	
	5
	5
	
	5
	
	
	

	Алгебра
	
	
	
	
	
	
	3
	1
	4

	Геометрия
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2

	История
	2
	
	2
	2
	
	2
	2
	
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	
	
	1
	
	1
	1
	
	1

	География
	
	
	
	1
	1
	2
	2
	
	2

	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2

	Биология
	
	
	
	1
	1
	2
	2
	
	2

	Природоведение
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	

	ИЗО
	1
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	1

	Музыка
	1
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	1

	Технология (Труд)
	2
	
	2
	2
	
	2
	2
	
	2

	Физическая культура
	3
	
	3
	3
	
	3
	3
	
	3

	Итого:
	27
	2
	29
	28
	2
	30
	30
	2
	32

	Обязательная нагрузка учащихся:
	29
	30
	32


ШКОЛА   2 ступени   2012-2013 учебный год
(на основе БУП-2004) (пятидневная учебная неделя)
	Учебные предметы
	8 класс
	9 класс

	
	Инв.
	Вариатив. по выбору ОУ
	Всего
	Инв.
	Вариатив. по выбору ОУ
	Всего

	Русский язык
	3
	
	3
	2
	
	2

	Литература
	2
	
	2
	3
	
	3

	Иностранный язык
	3
	
	3
	3
	
	3

	Алгебра
	3
	
	3
	3
	1
	4

	Геометрия
	2
	
	2
	2
	
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	
	1
	2
	
	2

	История
	2
	
	2
	2
	
	2

	Обществознание, включая экономику и право
	1
	
	1
	1
	
	1

	География
	2
	
	2
	2
	
	2

	Физика
	2
	1
	3
	2
	1
	3

	Химия
	2
	1
	3
	2
	
	2

	Биология
	2
	
	2
	2
	
	2

	Искусство  (Музыка, ИЗО)


	1
	
	1
	1
	
	1

	Технология (труд)
	1
	
	1
	
	
	

	Черчение
	
	
	
	
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	
	
	

	Физическая культура
	3
	
	3
	3
	
	3

	Итого:
	31
	2
	33
	30
	3
	33

	Обязательная нагрузка учащихся:
	33
	33


Школа III ступени

10  общеобразовательный класс 

на 2012-2013 учебный год 

	Учебные предметы


	БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ
	Выбор учащихся
	ВСЕГО

	
	Федеральный компонент
	Компонент образовате---льного учреждения
	
	

	
	инвариантная часть
	вариативная часть
	
	
	

	Русский язык
	1
	
	1
	1
	3

	Литература 
	3
	
	
	
	3

	Иностранный язык
	3
	
	
	
	3

	Математика
	4
	
	1
	1
	6

	Информатика и ИКТ
	
	1
	
	1
	2

	История
	2
	
	
	
	2

	Обществознание  , включая экономику и право
	2
	
	
	
	2

	География
	
	1
	
	
	1

	Физика
	1
	2
	1
	
	4

	Химия
	1
	1
	
	
	2

	Биология
	1
	1
	
	
	2

	МХК
	
	1
	
	
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	
	
	1

	Физическая культура
	3
	
	
	
	3

	ИТОГО
	22
	7
	3
	3
	35

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5- дневной учебной неделе


	
	
	
	
	35


Учебный план МБОУ СОШ №6 

информационно-математический  на 2012-2013 учебный год 

10 класс

	Учебные предметы


	БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ
	Выбор учащихся
	ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ
	ВСЕГО

	
	Федеральный компонент
	Компонент образовательного учреждения
	
	Федеральный компонент
	Компонент образовательного учреждения
	

	
	инвариантная часть
	вариативная часть
	
	
	инвариантная часть
	вариативная часть
	
	

	
	10 класс

	Русский язык
	1
	
	1
	1
	
	
	
	3

	Литература 
	3
	
	
	
	
	
	
	3

	Иностранный язык
	3
	
	
	
	
	
	
	3

	Математика
	
	
	
	
	
	6
	1
	7

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	4
	
	4

	История
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	Обществознание, включая  экономику и право
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	География
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	Физика
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	4

	Химия
	1
	1
	
	
	
	
	
	2

	Биология
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	Физическая культура
	3
	
	
	
	
	
	
	3

	Всего
	18
	3
	2
	2
	
	10
	1
	36

	Предельная нагрузка при 6- дневной учебной неделе

(всего 36 часов)
	
	
	
	
	
	
	
	36


Школа III ступени
11 общеобразовательный класс
на 2012-2013 учебный год
	Учебные предметы / классы
	Базовый уровень
	Выбор
учащихся
■
	Всего

	
	Федеральный компонент
	Компонент образовательного учреждения

	
	

	
	Инвариантная часть
	Вариативная часть

	
	
	

	Русский язык
	1
	
	1
	1
	3

	Литература
	3
	
	
	
	3

	Иностранный язык
	3
	
	
	
	3

	Математика
	4
	
	1
	1
	6

	Информатика и ИКТ
	-
	1
	
	1
	2

	История
	2
	
	
	
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	
	
	
	2

	География
	
	1
	
	
	1

	Физика
	1
	2
	1
	
	4

	Химия
	1
	1
	
	
	2

	Биология
	1
	1
	
	
	2

	Искусство (МХК)
	
	1
	
	
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	
	
	1

	Физическая культура
	3
	
	
	
	3

	Итого:
	22
	7
	3
	3
	35

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	
	
	
	
	35


Описание образовательных областей
Образовательная область «Филология» представлена предметами «русский язык», «литература», «английский язык».

Изучение русского языка в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного отношения к языку как явлению культуры, основному средству общения и получения знаний в разных сферах человеческой деятельности; воспитание интереса и любви к русскому языку;

· совершенствование речемыслительной деятельности, коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих свободное владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования; 

· освоение знаний о русском языке, его устройстве; об особенностях функционирования русского языка в различных сферах и ситуациях общения; о стилистических ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного языка; об особенностях русского речевого этикета;

· формирование умений опознавать, анализировать, сопоставлять, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации, сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию.

Изучение литературы в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· воспитание духовно-развитой личности, осознающей свою принадлежность к родной культуре, обладающей гуманистическим мировоззрением, общероссийским гражданским сознанием, чувством патриотизма; воспитание любви к русской литературе и культуре, уважения к литературам и культурам других народов; 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, устной и письменной речи учащихся; 

· освоение знаний о русской литературе, ее духовно-нравственном и эстетическом значении; о выдающихся произведениях русских писателей, их жизни и творчестве, об отдельных произведениях зарубежной классики;

· овладение умениями творческого чтения и анализа художественных произведений с привлечением необходимых сведений по теории и истории литературы; умением выявлять в них конкретно-историческое и общечеловеческое содержание, правильно пользоваться русским 

Изучение иностранного языка в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· развитие речевых умений в целях дальнейшего формирования способности и готовности общаться на иностранном языке, то есть для достижения иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности таких ее составляющих, как: речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырех основных видах речевой деятельности; 

· развитие у школьников умений выходить из положения при дефиците языковых средств при получении и передаче информации;

· языковая/лингвистическая компетенция– овладение новыми языковыми средствами в соответствии c темами, сферами и ситуациями общения, отобранными для основной школы; освоение знаний о языковых явлениях изучаемого языка, о разных способах выражения мысли в родном и изучаемом языке;

социокультурная компетенция– приобщение учащихся к культуре, традициям и реалиям стран/страны изучаемого иностранного в рамках тем, сфер и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, психологическим особенностям учащихся основной школы на разных ее этапах (5-6 и 7-9 классы);

учебно-познавательная компетенция– дальнейшее развитие общеучебных и специальных учебных умений; ознакомление с доступными учащимся способами и приемами самостоятельного изучения языков и культур, в том числе с использованием новых информационных технологий;

· развитие и воспитание у школьников понимания важности изучения иностранного языка в современном мире и потребности пользоваться им как средством общения, познания, самореализации и социальной адаптации воспитание качеств гражданина, патриота. 
Образовательная область математика представлена предметами «математика», «алгебра», «геометрия», «информатика и ИКТ».

Изучение математики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования;

· интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность и точность мысли, критичность мышления, интуиция, логическое мышление, элементы алгоритмической культуры, пространственных представлений, способность к преодолению трудностей;

· формирование представлений об идеях и методах математики как универсального языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов;

· воспитание культуры личности, отношения к математике как к части общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для научно-технического прогресса.

Изучение информатики и информационно-коммуникационных технологий на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний, составляющих основу научных представлений об информации, информационных процессах, системах, технологиях и моделях; 

· овладение умениями работать с различными видами информации с помощью компьютера и других средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ), организовывать собственную информационную деятельность и планировать ее результаты;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей средствами ИКТ;

· воспитание ответственного отношения к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения; избирательного отношения к полученной информации;

· выработка навыков применения средств ИКТ в повседневной жизни, при выполнении индивидуальных и коллективных проектов, в учебной деятельности, при дальнейшем освоении профессий, востребованных на рынке труда.

Образовательная область «Обществознание» представлена следующими предметами: «история», «история России», «всеобщая история», «обществознание», «православная культура».

Изучение истории в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· воспитание патриотизма, уважения к истории и традициям нашей Родины, к правам и свободам человека, демократическим принципам общественной жизни;

· формирование ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически сложившимися культурными, религиозными, этнонациональными традициями;

· освоение знаний о важнейших событиях и процессах отечественной и всемирной истории в их взаимосвязи и хронологической преемственности;

· овладение элементарными методами исторического познания, умениями и навыками работы с различными источниками исторической информации;

Изучение обществоведения (включая экономику и право) в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· развитие личности в ответственный период социального взросления человека (10-15 лет), ее познавательных интересов, критического мышления, обеспечивающего объективное восприятие социальной (в том числе экономической и правовой) информации и определение собственной позиции; нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, способности к самоопределению и самореализации;

· воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, уважения к социальным нормам; приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации;

· освоение на уровне функциональной грамотности системы необходимых для социальной адаптации знаний об обществе, государстве основных социальных ролях, позитивно оцениваемых обществом качествах личности, позволяющих успешно взаимодействовать в социальной среде, сферах человеческой деятельности, способах регулирования общественных отношений; механизмах реализации и защиты прав человека и гражданина; 

· овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической деятельности в основных типичных для подросткового возраста социальных ролях; 

· формирование опыта применения полученных знаний для решения типичных задач в области социальных отношений; содействие развитию компетентности в различных сферах жизни: экономической и гражданско-общественной деятельности, межличностных отношениях, отношениях между людьми различных национальностей и вероисповеданий, самостоятельной познавательной деятельности, правоотношениях, семейно-бытовых отношениях.

Образовательная область «Естествознание» представлена следующими предметами: «география», «химия», «физика», «биология», «природоведение».

Изучение географии в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний об основных географических понятиях, закономерностях развития, размещения и взаимосвязи природы, населения и хозяйства разных территорий; формирования географических регионов в соответствии с природными и социально-экономическими факторами; о своей Родине – России во всем ее разнообразии и целостности; об окружающей среде и рациональном природопользовании;

· овладение умениями ориентироваться на местности; использовать один из «языков» международного общения – географическую карту, статистические материалы, современные геоинформационные технологии для поиска, интерпретации и демонстрации различных географических данных; применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных географических явлений и процессов;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе географических наблюдений, решения географических задач, самостоятельного приобретения новых знаний по географии;
· воспитание позитивного ценностного отношения к окружающей среде, экологической культуры, любви к своей местности, своему региону, своей стране, взаимопонимания с другими народами
· формирование способности и готовности к использованию географических знаний и умений в повседневной жизни для: сохранения окружающей среды, способности и готовности личности к социально-ответственному поведению в ней; адаптации к условиям проживания на определенной территории; самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды как сферы жизнедеятельности, решения практических задач.

Изучение природоведения в 5 классе направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о многообразии тел, веществ и явлений природы; представлений о взаимосвязи между миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и изменениями в окружающей среде; обеспечивающих дальнейшее изучение систематических курсов биологии, географии, физики и химии; 
· овладение начальными естественнонаучными умениями проводить наблюдения, опыты и измерения, описывать их результаты, формулировать выводы;
· развитие способностей учеников взаимодействовать с миром природы, желания познавать природные объекты и явления, чувствовать их красоту и значимость для жизни человека; 
· воспитание положительного эмоционально-ценностного отношения к окружающей природе; стремления действовать в повседневном общении с природой в соответствии с экологическими принципами поведения, соблюдать здоровый образ жизни;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач, связанных с повседневной жизнью: безопасное поведение в природной среде, оказание простейших видов первой медицинской помощи, уход за домашними животными, выращивание комнатных и культурных растений и др.
Изучение физики в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, о методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения интеллектуальных проблем, физических задач и выполнения экспериментальных исследований; способности к самостоятельному приобретению новых знаний по физике в соответствии с жизненными потребностями и интересами;

· воспитание убежденности в познаваемости окружающего мира, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры.

Изучение химии в основной школе направлено на достижение следующих целей:
освоение важнейших знаний о химической символике, химических понятиях, фактах, основных законах и теориях;

· овладение умениями наблюдать химические явления, проводить химический эксперимент, а также умениями производить расчеты на основе химических формул веществ и уравнений химических реакций; 

· развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в процессе усвоения химических знаний и проведения химического эксперимента; самостоятельного приобретения новых знаний по химии в соответствии с возникающими жизненными потребностями; 
· воспитание убежденности в познаваемости химической составляющей картины мира; отношения к химии как к элементу общечеловеческой культуры; 
· применение полученных знаний и умений для химически грамотного использования веществ и материалов, применяемых в быту, сельском хозяйстве и на производстве, решения практических задач повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде.
Изучение биологии в основной школе направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира; методах познания живой природы; о живой природе и присущих ей закономерностях; о строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; о человеке как биосоциальном существе; овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; 
· использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием его собственного организма, биологические эксперименты; 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессепроведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;
· воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

· формирование способности и готовности использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей, для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.
Образовательная область «Искусство» включает предметы «музыка», «изобразительное искусство».

Изучение музыки как вида искусства направлено на достижение следующих целей:

· развитие у учащихся эмоционально-ценностного, нравственно-эстетического отношения к музыке и жизни; 

· воспитание и развитие слушательской культуры, способности воспринимать содержание музыки, воплощать его в разных формах творческой деятельности;

· освоение знаний о музыке как виде искусства, о выразительных средствах, особенностях музыкального языка и образности, о лучших произведениях классического наследия и современного творчества отечественных и зарубежных композиторов, о роли и значении музыки в синтетических видах творчества;

· формирование устойчивого интереса к музыке, к различным формам ее бытования;

· развитие навыков самостоятельной творческой деятельности (хоровое и сольное пение, ритмопластическое и танцевальное движение, игра на элементарных музыкальных инструментах).
Изучение изобразительного искусства направлено на достижение следующих целей:
· развитие художественно-творческих способностей учащихся, образного и ассоциативного мышления, фантазии, зрительно-образной памяти, эмоционально-эстетического восприятия действительности; 

· воспитание культуры восприятия произведений изобразительного, декоративно-прикладного искусства, архитектуры и дизайна; знакомство с образным языком изобразительных (пластических) искусств на основе творческого опыта; формирование устойчивого интереса к  изобразительному искусству, способности воспринимать его исторические и национальные особенности;

· освоение знаний об изобразительном искусстве как способе эмоционально-практического освоения окружающего мира и его преобразования; о выразительных средствах и социальных функциях живописи, графики, декоративно-прикладного искусства, скульптуры, дизайна, архитектуры; 

· овладение навыками художественной деятельности, разнообразными формами изображения на плоскости и в объеме (с натуры, по памяти, представлению, воображению); в декоративной и художественно-конструктивной работе; предоставление возможности для творческого самовыражения и самоутверждения, а также психологической разгрузки и релаксации.

Изучение технологии в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· освоение технологических знаний, технологической культуры с опорой на сведения, полученные при изучении других образовательных областей и предметов и на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 

· освоение начальных знаний по прикладной экономике и предпринимательству, необходимых для практической деятельности в условиях рыночной экономики, рационального поведения на рынке труда, товаров и услуг;

· овладение общетрудовыми умениями и умениями создавать личностно или общественно значимые продукты труда, вести домашнее хозяйство;

· развитие творческих, коммуникативных и организаторских способностей в процессе различных видов технологической деятельности;

· развитие способностей самостоятельно и осознанно определять свои жизненные и профессиональные планы, исходя из оценки личных интересов и склонностей, текущих и перспективных потребностей рынка труда; 

· воспитание трудолюбия и культуры созидательного труда, ответственности за результаты своего труда;

· приобретение опыта применения и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.

· Образовательная область «Физическая культура» представлена предметами «физическая культура», «основы безопасности жизнедеятельности».

Изучение основ безопасности жизнедеятельности в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасной жизнедеятельности; 

· воспитание ответственности за личную безопасность и безопасность окружающих, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;

· развитие эмоционально-волевых качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

· овладение умениями определять потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь.
Освоение физической культуры в основной школе направлено на достижение следующих целей:
· укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и способностей, повышение индивидуальной физической подготовленности, расширение функциональных возможностей основных систем организма;
· формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей, специальной и коррегирующей направленностью; 
· воспитание устойчивых интересов и положительного эмоционально-ценностного отношения к физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности; 
· освоение знаний о ценностях физической культуры и спорта, их роли в формировании здорового образа жизни, воспитании волевых, нравственных и эстетических качеств личности; приобретение навыков физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, умений самостоятельно организовывать и проводить занятия физическими упражнениями в условиях активного отдыха и досуга.

Среднее полное образование

Изучение русского языка в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

· воспитание гражданственности и патриотизма; формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка;

· развитие способности к социальной адаптации и к речевому взаимодействию; 

· освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой системе и общественном явлении, языковой норме и ее разновидностях; нормах речевого этикета в различных сферах общения;

· совершенствование умений опознавать, анализировать, сопоставлять, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации, сфере общения; совершенствование умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию;

· применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике; совершенствование нормативного и целесообразного использования языка в различных сферах общения; повышение уровня орографической и пунктуационной грамотности.

Изучение иностранного языка на базовом уровне в старшей школе направлено на дальнейшее развитие сформированной в основной школе иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности таких ее составляющих как:

· речевая компетенция – развитие у школьников коммуникативных умений в четырех основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме); умений планировать свое речевое и неречевое поведение, выходить из положения при дефиците языковых средств при получении и передаче информации, а также использовать иностранный язык на основе междисциплинарного подхода как средство формирования целостной картины мира;

· языковая компетенция – овладение старшеклассниками новыми языковыми единицами в соответствии с отобранными темами и сферами общения, что должно привести к увеличению объема языковых единиц; развитие навыков оперирования этими единицами в коммуникативных целях;

· социокультурная компетенция – увеличение объема знаний о социокультурной специфике страны/стран изучаемого языка, совершенствование умений строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике, формирование умений выделять общее и специфическое в культуре родной страны и страны изучаемого языка;

· учебно-познавательная компетенция – развитие общеучебных и специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению иностранным языком, а также удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других областях знания.

Изучение математики на профильном уровне среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:

· формирование представлений об идеях и методах математики; о математике как универсальном языке науки, средстве моделирования явлений и процессов; 

· овладение языком математики в устной и письменной форме, математическими знаниями и умениями, необходимыми для изучения школьных естественнонаучных дисциплин, продолжения образования и освоения избранной специальности на современном уровне;

· развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, математического мышления и интуиции, творческих способностей, необходимых для продолжения образования и для самостоятельной деятельности в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности;

· воспитание средствами математики культуры личности через знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей; понимания значимости математики для научно-технического прогресса.

Изучение информатики и информационно-коммуникационных технологий на базовом уровне среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины мира, роль информационных процессов в обществе, биологических и технических системах;

· овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом информационные и коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе при изучении других школьных дисциплин;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при изучении различных учебных предметов;

· воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм информационной деятельности; 

· приобретение опыта использования информационных технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

Изучение истории в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

· воспитание гражданственности, формирование национальной идентичности, развитие мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими исторически сложившихся культурных, религиозных, этнонациональных традиций, нравственных и социальных установок, идеологических доктрин;

· развитие исторического мышления – способности рассматривать события и явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные версии и оценки исторических событий и личностей, определять собственное отношение к дискуссионным проблемам прошлого и современности;

· освоение комплекса систематизированных знаний об истории человечества, формирование целостного представления о месте и роли России во всемирно-историческом процессе;

· овладение умениями и навыками поиска и систематизации исторической информации, работы с различными типами исторических источников, критического анализа исторической информации;
· формирование способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов современного мира, определять собственную позицию по отношению к окружающей реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими мировоззренческими системами.

Изучение обществоведения (включая экономику и право) в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:
· развитие личности в период ранней юности, ее духовно-нравственной, политической и правовой культуры, экономического образа мышления, социального поведения, основанного на уважении закона и правопорядка, способности к личному самоопределению и самореализации; развитие критического мышления, позволяющего объективно воспринимать разнородную социальную информацию (в том числе экономическую и правовую), интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин;

· воспитание гражданской ответственности, правового самосознания, национальной идентичности, толерантности, приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

· освоение системы знаний об экономической и иных видах деятельности людей, об обществе, его сферах, правовом регулировании общественных отношений, необходимых для взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и гражданина, для последующего изучения социально-экономических и гуманитарных дисциплин в учреждениях системы среднего и высшего профессионального образования или для самообразования;

Изучение химии в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:
· освоение системы знаний о химической составляющей естественно - научной картины мира, а также о системе важнейших химических понятий, законов и теорий;

· овладение умениями применять полученные знания для объяснения разнообразных химических явлений и свойств веществ; оценки роли химии в развитии современных технологий и получении новых материалов;

· развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в процессе самостоятельного приобретения знаний и умений по химии с использованием различных источников информации, в том числе компьютерных технологий;

· воспитание убежденности в познаваемости мира, необходимости вести здоровый образ жизни, химически грамотного отношения к среде обитания;

· применение полученных знаний и умений по химии в повседневной жизни, а также для решения практических задач в сельском хозяйстве и промышленном производстве.

Освоение физической культуры в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

· формирование здорового образа и спортивного стиля жизни, воспитание бережного отношения к собственному здоровью, потребности в физическом саморазвитии и самосовершенствовании;

· расширение двигательного опыта с использованием современных оздоровительных систем физического воспитания, упражнений со спортивной и прикладно - ориентированной направленностью;

· освоение системы знаний о влиянии физических упражнений и спорта на физическое, духовное, нравственное здоровье, репродуктивную функцию человека;

· приобретение навыков и умений организации самостоятельной физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельностью.

Изучение основ безопасности жизнедеятельности в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства;

· воспитание ответственности за личную безопасность и безопасность общества; отношения к здоровью и человеческой жизни как главной ценности; уважения к героическому наследию России, государственной символике и традициям;

· развитие эмоционально-волевых черт личности, обеспечивающих безопасное поведение в опасных и чрезвычайных ситуациях; бдительности по предотвращению актов экстремизма и терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; необходимых физических и психологических качеств личности при подготовке к защите Отечества;

· овладение умениями действовать в опасных и чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья.

5. Дополнительное образование.
· Учебный план дополнительного образования содержит все направления, необходимые для выполнения школьного компонента и миссии школы, учитывает интересы всех участников образовательного процесса. Направленность образовательных программ определяет возрастной состав, количество часов в неделю по годам обучения, итоговое количество часов по возрастным ступеням, финансируемых государством.
Приоритетные принципы системы дополнительного образования:
· Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. Например, если ребёнку понравилось заниматься в начальной школе в объединении «Русское слово» т.о в средней школе он, вероятно, выберет для  себя объединение «Журналист» .

· Принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и Дополнительного образования. 
Каждый кабинет по сути является центром образования и воспитания, на базе которого проходят не только урочные занятия, но и работа предметных объединений, индивидуальных занятий, осуществляется проектная деятельность. 

· Принцип индивидуализации (личностно-ориентированный подход).
 Обеспечивается тьюторское сопровождение школьника с первого класса. Выявляется  область одарённости ребёнка и осуществляется дальнейшее её развитие.

· Принцип деятельностного подхода.
Через систему мероприятий (КТД, акций) учащиеся включаются в различные виды  деятельности, что обеспечивает создание ситуации успеха для каждого ребёнка. 

· Принцип творчества.
Каждое дело, занятие (создание проекта, исполнение песни, роли в спектакле, спортивная игра и т.д.) – творчество учащегося (или коллектива учащихся) и педагогов. 

· Принцип разновозрастного единства.
Существующая система дополнительного образования обеспечивает сотрудничество учащихся разных возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях ребята могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские качества, умение работать в коллективе, учитывая интересы других. Преобладает демократический стиль общения между взрослыми и детьми через сотрудничество и сотворчество в области художественной деятельности;

Основная цель дополнительного образования в школе – развитие мотиваций личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности.
Задачи дополнительного образования составлены с учётом возрастных, психологических особенностей учащихся на каждом этапе обучения: 

	 1-ая ступень (начальная школа)
	 Расширение познавательных возможностей детей, диагностика уровня их общих и специальных способностей, создание условий для последующего выбора дополнительного образования, т. е. своеобразная «проба сил». 

	 2-ая ступень (средняя школа)
	 Формирование теоретических знаний и практических навыков, раскрытие творческих способностей личности в избранной области деятельности. 

	 3-я ступень (старшая школа)
	 Достижение повышенного уровня знаний, умений, навыков в избранной области, создание условий для самореализации, самоопределения личности, её профориентации. 


Реализация направлений ДО:
- Творчество (нравственное и эстетическое воспитание, культурно-досуговые мероприятия):
- Экология (экологическое воспитание);
- Профориентационное воспитание);
- Я – гражданин (гражданско-патриотическое воспитание). 

Программы социально-творческой деятельности, спортивных занятий, дополнительного образования
Профилактическая программа  «Жизнь без наркотиков» 5-11 классы

Программа  «Здоровый образ жизни» 5-11 классы

Программа гражданско- патриотического воспитания

Программа художественного кружка «Палитра» 5-9 классы

Программа вокально-литературного кружка «Романтика» 5-9 классы

Программа хореографического кружка «Са – Фи - Дансе»

Программа психолого-педагогического сопровождения ребёнка в учебно-воспитательном процессе. 5-9 классы

Программа кружка английского языка «В гостях у сказки» 5 класс

Программа кружка «Умелые руки» 6 класс

6.Особенности организации  образовательного процесса и применяемые 
технологии.
Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. В  качестве дополнительных форм организации образовательного процесса в школе используется система консультативной поддержки, индивидуальных занятий,  лекционные, семинарские, курсовые занятия с привлечением специалистов ведущих вузов, самостоятельная работа учащихся с использованием современных информационных технологий. 

Расписание учебных занятий составляется в соответствии санитарно- гигиеническим нормам СанПиН.

Обучение в классах с углубленным и профильным изучением предметов осуществляется в первую смену.

 
Организация сопровождения учащихся классов с углубленным и профильным изучением предметов  направлена на:

· создание оптимальных условий обучения, 

· исключение психотравмирующих факторов,

· сохранение психосоматического состояния здоровья учащихся,

· развитие положительной мотивации к освоению программ,

· развитие индивидуальности и одаренности учащегося.

Основные компоненты сопровождения определяются следующими направлениями:

· психолого-педагогическое;

· медико-валеологическое.

Сопровождение осуществляется на всех этапах обучения в школе.

	Психолого- педагогическое
	Медико-валеологическое

	Исследование психологической готовности учащихся к обучению по школьной программе
	Медицинская диагностика (профилактические обследования с привлечением специалистов)

	Обработка полученных результатов, выявление группы учащихся, которым необходима психологическая поддержка
	Обработка полученных результатов, формирование медицинской карты класса, выборка типологии заболеваний

	Сопровождение 

уч-ся класса
	Индивидуальное сопровождение
	Создание оптимальных условий обучения с учетом физиологических возможностей и  соматическим здоровьем 

	Исследование уровня тревожности

Собдюдение психогигиены учебного процесса
	Повышение уровня адаптации:

коррекция самооценки;

развитие коммуникативных навыков;

определение когнитивных возможностей (тип памяти, мышлении, внимание.

Формы работы: тренинг, консультирование


	Сопровождение 

уч-ся класса

Отслеживание процессов работоспособности и утомляемости (исключение перегрузок);

Уведомление родителей о состоянии здоровья учащихся;

Разработка профилактической программы по сохранению и укреплению здоровья учащихся
	Индивидуальное сопровождение

Разработка индивидуального режима обучения;

Сопровождение при изменении ОМ;

Сопровождение вновь прибывших уч-ся;

проведение индивид. профилактических мероприятий;

разработка программы инд.физического развития;

	Исследование удовлетворенности  образовательным процессом

Методическая помощь учителю в выборе технологий и методов обучения
	Для родителей:

профилактика психотравмирующих факторов, консультирование, просвещение
	Разработка методических рекомендаций коллективу данного класса

Обучение по программе «Основы здорового образа жизни» (через систему кл. часов)
	Разработка методических рекомендаций учителям по обучению конкретного ребенка,

выбор  индивидуальных методов и приемов работы. 


Формы контроля и учета достижений учащихся

Формы контроля и учета достижений учащихся ориентированы на диагностирование достижения учащимися уровня функциональной грамотности (вторая ступень обучения) и достижение учащимися общекультурной компетентности (по непрофильным предметам), допрофессиональной и методологической компетентности (по профильным предметам) на 3 ступени обучения. Сферы и проявления уровней образованности взяты из научных публикаций Т.Б. Алексеевой, П.А. Баранова,Р.У. Богдановой, О.Е. Лебедева, Л.М. Перминовой, С.А. Писаревой и др.


В качестве форм промежуточной аттестации учащихся используются традиционные диагностические и контрольные работы, разноуровневые тесты, в том числе с использованием компьютерных технологий. Наряду с традиционными  формами  осуществляется мониторинг образования по системе контрольных, итоговых срезов. Положение об аттестации учащихся зафиксировано в Положении о промежуточной аттестации учащихся общеобразовательных учреждений 


Итоговая аттестация выпускников школы предполагает проведение единого государственого экзамена.

Ожидаемый результат

Ожидаемый результат освоения образовательной программы и программы углубленного и профильного изучения предметов: достижение учащимися уровня общекультурной, допрофессиональной и методологической компетентности.

Образовательный результат включает:

· сформированность навыка проведения самоанализа учебных достижений;

· способность к рефлексии учебной деятельности;

· способность интеграции знаний;

· сформированность навыков исследовательской работы;

· наличие умения проектировать учебную деятельность;

· наличие мотивации к непрерывному образованию;

· сформированность коммуникативных навыков;

· наличие речевой культуры;

· сформированность потребности к интеллектуальной деятельности;

· сформированность ценностного отношения к знаниям.

7. Показатели реализации образовательной программы.

В школе разработана система мониторинга достижения модели выпускника. Она включает в себя параметры, критерии, объекты контроля, средства и инструменты контроля. 

Текущие формы контроля:


· текущая успеваемость

· устные ответы на уроках

· самостоятельные и проверочные работы

· контроль техники чтения

· контрольные работы

Обязательные формы итогового контроля:
· годовые контрольные работы по русскому языку и математике

· контроль техники чтения.

Методы диагностики освоения образовательной программы.
Диагностика включает в себя:

· социально-педагогическую диагностику: 

· социальный статус семьи; 

· наличие условий для развития и воспитания ребенка дома;

· необходимость оказания различных видов необходимой помощи;

· медицинскую диагностику: уровень здоровья ребенка;

· психологическую диагностику: 

· сформированность произвольности психических процессов; 

· развитие мышления (владение приемами понятийного мышления, способность к установлению причинно-следственных связей между изучаемыми учебными понятиями);

· уровень сформированности мыслительных процессов (памяти, внимания, восприятия); 

· уровень адаптации к обучению в школе, уровень школьной тревожности, учебной мотивации; 

· педагогическую диагностику: 

· сформированность важнейших учебных действий; 

· уровень активности, самостоятельности в учебной работе, самостоятельная организация деятельности в рамках учебной работы; 

· развитие речи (понимание смысла изучаемых понятий, использование речи как инструмента мышления, грамотность и словарный запас устной речи); 

· развитие тонкой моторики руки (понятность письма, аккуратность оформления письменных работ, способность к различным видам ручного труда); 

· умственная работоспособность и темп учебной деятельности (сохранение учебной активности в течение всего урока, адаптация к учебной нагрузки, способность работать в едином темпе со всем классом); 

· взаимодействие с учителем (установление адекватных ролевых отношений с учителем на уроках и вне их, проявление уважения к учителям, способность к установлению межличностных отношений с учителем).

	Объект контроля
	Средство контроля, инструментарий
	Периодичность контроля

	Качество общеобразовательной подготовки выпускников
	 
	 

	
	
	

	Начальное обучение.
	Результаты контрольных работ, олимпиад, конкурсов.  

Диагностические упражнения по технологии 

В. Зайцева. Наблюдение.  Психологические тесты. 
	В соответствии с планом работы школы

	Основное образование
	Итоговая аттестация, результаты олимпиад. Диагностические упражнения по технологии В.Зайцева. Наблюдение
	Июнь, ежегодно. 

В соответствии с планом работы школы

	Социализация
	Данные социометрии. Продолжение образования. Трудоустройство.
	1 раз в год.

Сентябрь ежегодно

	Состояние здоровья, 

 Комфортность
	Медицинский осмотр, пропуски уроков по болезни. 

Анкетирование
	Ежегодно 

1 раз в четверть

 2 раза в год


8. Программно методическое обеспечение образовательной программы.
Описание учебных программ

Учебные программы, используемые в образовательном процессе основного общего образования.
Содержание основного общего образования ориентировано на продолжение деятельности по формированию познавательной, коммуникативной, нравственной, эстетической, трудовой
и   физической
культуры
учащихся. Все программы предусматривают наличие тесного междисциплинарного взаимодействия, использование новых технологий в коммуникативно-речевом, социокультурном и языковом общении и самообразовании  школьников.

Программно-методическое обеспечение представлено образовательными программами, реализуемыми в школе на разных ступенях образования в соответствии с региональными  рекомендациями, учебно-методическим комплектом в соответствии с программами. 

Содержание основного общего образования ориентировано на продолжение деятельности по формированию познавательной, коммуникативной, нравственной, эстетической, трудовой и физической культуры учащихся.
Русский язык как учебная дисциплина на данной ступени лингвистическое мышление, обеспечивает практическую грамотность, формирует навыки письменной монологической речи. Преподавание ведется по традиционным программам и учебникам под редакцией Львова С.И., Львов В.В. Программа по литературе этого этапа обучения предусматривает не только фактическое расширение литературного материала, но и более детальное проникновение в текст, в идейно-художественное содержание традиционно изучаемых произведений. Большое внимание уделяется изучению литературоведческих понятий и терминов. Преподавание ведется по традиционным программам и учебникам под редакцией Меркин Г.С.Цели обучения математике определяются только данной дисциплины в развитии общества в целом и в формировании личности каждого отдельного человека. Приоритетным направлением по-прежнему остается практическая направленность в преподавании предмета. Преподавание ведется по следующим учебникам: Виленкин Н.Я., алгебра Макарычев Ю.Н. Программа курса физики в 7, 8, 9 классах адаптирована с учетом работы школы в условиях уровневых классов. Традиционно особое внимание уделяется прикладной направленности преподавания. На данном этапе происходит ознакомление с более широким кругом технологических приложений, ведущее место в образовательном процессе занимает решение задач повышенной сложности, выполнение творческих и учебно-поисковых заданий, в основе которых лежит самостоятельное применение полученных знаний.
Базовый компонент химического образования обязателен для учащихся всех уровней. На этой ступени изучаются проблемы химической эволюции вещества, экологические проблемы, рассматриваются вопросы связи химии с другими предметами естественного цикла. Значительное место отводится темам, где речь идет о применении веществ и материалов в быту. Преподавание ведется по традиционным программам и учебникам под редакцией  ПёрышкинА.В.
Базовое биологическое образование обеспечивает высокую биологическую и, прежде всего экологическую грамотность. Программа по предмету предусматривает не только изучение вопросов теории, но и прикладных основ общей биологии. Преподавание ведется по следующим учебникам: Пасечник В.В., Латюшин В.В., Шапкин В.А., Колесов  Д.В.
«Физическая география» объединяет, расширяет и систематизирует знания уч-ся о взаимоотношениях человека и природы, полученные при изучении курса начального звена «Ознакомление с окружающим миром» В «Географии материков и океанов» идет перераспределение учебного материала между природными и социальным блоками в пользу последнего. Преподавание ведется по программам и учебникам под редакцией Климановой О.А. Цель курса «История России» - формирование у учащихся целостного представления об историческом пути страны и судьбы народов, ее населяющих, об основных этапах отечественной истории. Некоторой особенностью действующих программ по предмету является обращение к вопросам истории быта, Православной церкви, российской ментальности. Преподавание ведется по программам и учебникам под редакцией Д.Д.Данилова, А.В.Кузнецова, Данилова А. А., Косулиной Л. Г. , А. Я. Юдовской.
Курс обществознания на данной образовательной ступени интегрирует социологические, экономические, политические, правовые, этические, социально-психологические знания в целостную, педагогически обоснованную систему.

9. Система оценивания результатов освоения обучающимися образовательной программы

Система оценки достижения планируемых результатов включает в себя две согласованные системы оценки: внешнюю оценку и внутреннюю оценку.

· Внешняя оценка осуществляется внешними по отношению к школе службами.
· Внутренняя оценка осуществляется школой и предусматривает следующие виды деятельности.

· Методы диагностики освоения образовательной программы

Диагностика включает в себя: 
· Социальную диагностику:
· наличие условий для домашней работы;
· состав семьи;

· необходимость оказания различных видов помощи;
· Медицинскую диагностику:
· показатели физического здоровья

· Психологическую диагностику:
· уровень общей тревожности (отсутствие выраженных противоречий между требованиями педагогов и возможностями подростка);

· включенность учащихся в деятельность и общение (эмоционально-положительное восприятие подростков системы своих отношений со сверстниками, субъективная включенность в отношения, восприятие своего статуса в классе как  положительного и удовлетворенность им);

· отношения с педагогами (эмоционально-положительное восприятие подростком системы своих отношений с педагогами, восприятие этих отношений как уважительных, доверительных, но сохраняющих его автономность);
· отношение к себе (позитивная «Я- концепция», устойчивая адекватная самооценка, ориентация на будущее субъективное ощущение адекватности своего поведения и эмоциональных реакций);

· определение степени удовлетворенности школьной жизнью; наличие и характер учебной мотивации (интерес к способам получения знаний,  умение ставить и достигать конкретные цели самообразования,  интерес к самостоятельным формам учебной деятельности, интерес к использованию результатов учебной работы социально-значимых формах деятельности)

·  Педагогическую диагностику:
· предметные и личностные достижения;
· затруднения в образовательных областях;

· диагностика сформированности учебно-познавательных мотивов;
· диагностика формирования уровня функциональной грамотности (грамотность и богатый словарный запас устной речи, использование речи как инструмента мышления);

· диагностика сформированности важнейших учебных действий (выделение существенных признаков изучаемых понятий, оперирование всей системой данных учебной задачи, ориентация на всю систему требований учебной задачи, способность к рассмотрению изучаемого предмета с разных сторон, способность к смене стратегии в процессе решения учебной проблемы);

· умственная работоспособность и темп учебной деятельности (сохранение учебной активности в течение всего урока, адаптация к учебной нагрузке, способность работать в едином темпе со всем классом и предпочтение высокого темпа работы);

· взаимодействие с педагогами (включенность в личностное общение с педагогами, способность к проявлению эмпатии по отношению к взрослым);

· поведенческая саморегуляция (способность длительно подчинять поведение к намеченной цели, умение сдерживать эмоции, моральная регуляция поведения и способность к ответственному поведению);
· диагностика интересов.
Способы оценивания достижений учащихся старшей ступени:

Формы контроля и учета достижений
Основные формы аттестации достижений учащихся 
Текущая успеваемость
· контрольные и диагностические работы по предметам учебного плана;
· контрольные работы по профильным предметам, содержание которых разрабатывается педагогическим коллективом; 
· срезовые работы после изученной темы;
· тесты;
· зачеты;

· рефераты, творческие работы, доклады учащихся на конференциях, выставках.
Аттестация по итогам полугодия, по итогам учебного года.

· Все формы промежуточной аттестации личностных достижений учащихся, характеризующих их успехи в учебной и внеучебной (исследовательской, трудовой, общественной) деятельности. Текущая, промежуточная и итоговая аттестация обучающихся производится по 5-ти балльной системе. Академическая неуспеваемость фиксируется при наличии неудовлетворительной годовой оценки по одному из предметов основного учебного плана.

· При оценивании достижений учащихся решающее значение придается самостоятельной работе учащихся индивидуального и группового характера, в том числе и деятельности с элементами исследовательского характера. При этом учащийся сам выбирает уровень, на котором он изучает учебный предмет или блок, и проводит самооценку своих результатов.
Учет достижений учащихся во внеучебной деятельности:
· Анализ «Портфолио» учащихся;
·  Награждение дипломами, грамотами по результатам творческой и научной деятельности, результатам спортивных достижений и общественной активности;

10.  Мониторинг качества образования и воспитания

Мониторинг включает в себя диагностические методы, тесты, психолого-педагогические методики изучения уровня психического развития, диагностические контрольные работы.

Сравнительный анализ качества знаний по различным предметам, проводимый раз в полугодие, четверть, позволяет проследить эффективность обучения, определить дальнейшие шаги по ликвидации пробелов ЗУН, ОУУН учащихся. Контроль нацелен на полноту и всесторонность, систематичность и объективность оценки уровня  знаний и умений школьников, что обеспечивается включением в его содержание всех основных элементов учебного материала, предусмотренных программой, проверку не только предметных знаний, но и усвоения специальных и общественных умений.

Систематичность контроля, периодичность проверки знаний и умений каждого ученика, накопление оценок за разные виды работ в течение четверти отражается в журнале.

 Система мониторинга в школе 
	Параметры
	Критерии
	Способы диагностики

	1. Уровень обученности:  
 по предметам общего развития
	· владение знаниями о науке как части общечеловеческой культуры;
· владение базовыми знаниями в соответствии с государственным образовательным стандартом;
· владение знаниями о человеке, природе, обществе;
· владение методами и приемами самопознания и самооценки;
· владение иностранным языком, осознание значения языковой культуры как части общечеловеческой культуры; 
· владение знаниями мировой и отечественной культуры, осознание их взаимосвязи;

· владение компьютерной грамотностью.
	·  срезы, контрольные работы, тесты;

· наблюдение;
· государственная (итоговая) аттестация учащихся.

 

	2.Познавательная направленность личности
	· сформированность познавательного интереса;
·  сформированность устойчивого интереса к профильным предметам;
· сформированность профессиональной направленности на основе углубления и расширения знаний за счет изучения элективных  курсов.
	· вопросник Климова «Карта  интересов»;

· анализ продолжения обучения выпускников;

· анкетирование.

	3. Развитие способностей учащихся
	· развитие психических процессов: внимания, логического мышления, темпа и точности работы; 
· развитие интеллектуальной сферы, сформированность потребности в интеллектуальной деятельности; 
	· методики: «Личностный рост»;
· анализ итогов олимпиад, результатов исследовательской деятельности и творческих заданий, конкурсов;

	4. Реализация воспитательного потенциала личности
	· обладает внешней и внутренней культурой поведения; 

· уровень самооценки личности;

· открытость к общению, коммуникабельность; 

· уровень комфортности учащихся, психическое самочувствие.
	· наблюдение;
· анкета по ранжированию ценностно - нравственных ориентиров;
· анкета «Что мне нравится и что не нравится в нашей школе»;
· социометрия.

	5. Показатели здоровья
	· сохранность здоровья;

· уровень работоспособности; 

· уровень тревожности.
	анализ данных по состоянию здоровья детей и тенденций по изменению: 

· оценка работоспособности (визуальное наблюдение);
· оценка физической подготовленности по результатам сдачи нормативов физической культуры.


Промежуточная и итоговая аттестация
Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется  учителями по 5-ти балльной системе. Учитель, проверяя и оценивая работы (в том числе контрольные), устные ответы обучающихся, достигнутые ими навыки  и умения, выставляет оценку в классный журнал и дневник обучающегося.

Ежегодная промежуточная аттестация в форме зачетов, контрольных работ, тестов и др. по отдельным предметам проводится в конце первого полугодия и в конце  учебного года. Решение педагогического совета по данному вопросу доводится до сведения участников образовательного процесса приказом директора школы. 

Освоение общеобразовательных программ основного общего образования завершается обязательной государственной (итоговой) аттестацией выпускников. Государственная (итоговая) аттестация выпускников осуществляется в соответствии с Положением о государственной (итоговой) аттестации выпускников государственных, муниципальных и негосударственных общеобразовательных учреждений Российской Федерации, утвержденным Министерством образования.

Выпускникам школы после прохождения  государственной (итоговой) аттестации выдается документ государственного образца об уровне образования, заверенный печатью учреждения. 
Выпускники, достигшие особых успехов в изучении одного или нескольких предметов, награждаются похвальной грамотой «За особые успехи в изучении отдельных предметов».
Обучающиеся переводного класса, имеющие по всем предметам, изучавшимся в этом классе, четвертные, полугодовые и годовые оценки «5», награждаются похвальным листом «За отличные успехи в учении»
Система  ВШК
Система ВШК школы, являясь составной частью мониторинга учебно-воспитательного процесса, имеет достаточно сложную структуру.

Структурирование ВШК  в школе осуществляется по различным параметрам:

1. по форме контроля:
· контрольная работа,

· зачет,

· тестирование,

· реферат,

· творческий отчет,

· зачетная аттестация;

2. по уровню контроля:
· самоконтроль учащихся,

· контроль учителя,

· административный контроль;

3. по виду контроля:
· персональный контроль работы учителя (учителей),

· предметный контроль (изучение конкретной проблемы в деятельности отдельного работника или класса, группы работников или классов, или всех работников или классов школы в целом),

· классно-обобщающий контроль (изучение состояния образовательного процесса в отдельном классе),

· обзорный контроль (изучение всех проблем в каком - либо подразделении или школе в целом);

4. по объекту контроля:
· контроль деятельности учащихся,

· контроль документации учащихся (тетрадей и дневников),

· контроль работников,

· контроль документации работников;

5. по объему контролируемого материала:
· поурочный (отдельного урока, мероприятия),

· тематический контроль (отдельной темы, вопроса, проблемы),

· итоговый контроль (по учебному курсу, программе, классу);

6. по цели контроля:
· предупредительный контроль (с возможностью предварительной корректировки),

· срезовый контроль (по состоянию на какой-нибудь момент),

· итоговый контроль (по результатам отчетного периода (четверти, года), этапа выполнения или завершения программы или работы).

11. Управление реализацией программы.

В школе постоянно совершенствуется деятельность управления. В реализации программы участвуют администрация, социальный педагог, психолог, учителя, функциональные обязанности которых определены Должностными обязанностями. Совет школы также является участником реализации образовательной программы.   Деятельность методических объединений, традиционные внутришкольные семинары составляют основу методического обеспечения программы. Школа несет ответственность перед родителями обучающихся и учредителем за выполнение своей образовательной программы.
Приложение

Работа кружков и секций.
	  №
	Название

 кружка, секции
	Кол-во

обуч-ся
	Руководитель
	Место

проведения

	1.
	Палитра
	23
	Орехова С.М.
	Каб.31

	2.
	Умелые руки
	13
	Стрельцова С.В.
	Труды

	3.
	Романтика
	22
	Шереметова О.П.
	Каб.37

	4.
	Гвардеец
	25
	Савустяненко В.Н.
	тир


 Приложение 
Итоги воспитательной работы отражаются в тестировании учащихся по системе Н.Н. Кушнарёвой «Диагностика уровня воспитанности учащихся»

Сравнительный анализ за 2009-10г., 2010-11г. и 2011-12г.:
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Пояснительная записка

В настоящее время злоупотребление алкоголем, наркотиками и другими психоактивными веществами приняло характер эпидемии. По данным Всемирной организации здравоохранения, суммарное количество больных с заболеваниями, вызванными приемом различных психоактивных веществ, за исключением курильщиков табака, составляет более 500 млн. человек.
В последнее десятилетие  для России употребление несовершеннолетними и молодежью алкоголя, наркотических и других психоактивных веществ превратилось в проблему, представляющую угрозу здоровью населения, экономике страны, социальной сфере и правопорядку. Сегодня проблема наркомании затрагивает около 30 млн. человек, т.е. практически каждого пятого жителя страны. Постоянное ухудшение здоровья, распространение вредных привычек, таких как курение, потребление алкогольных напитков и наркотиков достигло критического уровня и  дальнейшее нарастание существующих тенденций может вызвать необратимые последствия. Известно, что каждый наркоман за год способен вовлечь от 4 до 17 человек. При таких темпах через 5 лет в стране более чем ¼ населения попробует наркотики.
Происходит неуклонное «омоложение» наркомании. Возраст приобщения к наркотикам снижается до 8-10 лет. Отмечены и случаи употребления наркотиков детьми 6-7 лет. Подростки злоупотребляют наркотиками в 7,5 раза, а ненаркотическими психоактивными веществами – в 11,4 раза чаще, чем взрослые.
Кроме роста числа лиц, злоупотребляющих наркотическими веществами и больных наркоманией, отмечается увеличение объема негативных медико-социальных последствий наркомании. Это возросшая в 7-11 раз смертность, увеличение в десятки раз числа суицидальных попыток, а так же сопутствующих наркомании болезней: в первую очередь СПИДа, инфекционных гепатитов, венерических болезней, туберкулеза и других заболеваний. За последние 10 лет число смертей от наркотиков среди детей увеличилось в 42 раза, причем в 65 % случаев причиной смерти является  передозировка.
В последние годы Ростовской области ситуация, связанная с потреблением наркотических средств остается напряженной и имеет выраженную тенденцию к обострению. Наша область по распространению наркомании занимает 8 место в России. Однако, цифры официальной медицинской статистики, в частности, число состоящих на учете наркоманов не отражают истинное положение дел. Тенденция к ухудшению наркоситуации наблюдается и в настоящее время.
Наркоманию называют «комплексным социо-психо-физиологическим расстройством». Данная  проблема не терпит узковедомственного подхода. Она разрешима только при участии заинтересованных ведомств и широкого круга общественных организаций. Особое внимание должно уделяться обеспечению эффективного межведомственного взаимодействия в решении проблем профилактики наркомании. Работа по первичной профилактике и максимально раннему выявлению наркомании среди учащихся школ будет эффективна, если в ней будут принимать посильное участие те, кто непосредственно отвечает за их воспитание и нравственное развитие: родители, педагоги, классные руководители, воспитатели, психологи, врачи, сотрудники органов внутренних дел.
Конечно, семья остается главным «щитом», преграждающим дорогу этому злу, но, к сожалению, не всегда может с успехом решить эту проблему. Поэтому нередко единственной и реальной преградой на пути молодого человека к зависимости от психоактивных веществ остается учитель. Именно он знает о насущных проблемах ребенка, именно в школе существует реальная возможность осуществления целенаправленного и систематического привития навыков здорового образа жизни в процессе обучения и контроля за их усвоением; влияние на уровень притязаний и самооценку учащихся; свободный доступ к семье подростка для анализа и контроля ситуации; возможность привлечения специалистов по профилактике. 
     С учетом актуальности данной проблемы и была разработана данная программа по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения, употребления ПАВ (психо-активных веществ) среди несовершеннолетних и формированию здорового образа жизни на 2011-2014 гг. Программа разработана для того, чтобы попытаться решить проблему роста употребления наркотиков и алкоголя подростками. Если сформулировать основную идею программы, то она может выглядеть следующим образом: «СДЕЛАТЬ ШКОЛУ ТЕРРИТОРИЕЙ ЗДОРОВЬЯ». И на осуществление этой идеи должны быть направлены все имеющиеся в школе ресурсы и возможности – техническое оснащение, работа с родителями, повышение квалификации персонала школы по проблеме ПАВ, поддержка программы специализированными органами. 

Законодательная   база   для  разработки программы  

- Федеральный   закон   от   24.06.99   №120   «Об   основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних».
- Приказ Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от 23.03.99 № 718 «О мерах по предупреждению злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи».
- Концепция
профилактики
злоупотребления психоактивными  веществами  в  образовательной  среде (утверждена    приказом    Минобразования    России    от 28.02.2000 №619) 

- Концепция  формирования  антинаркотической  культуры личности в Ростовской области до 2010года. - Постановление Администрации города Новочеркасска от 3 ноября 2010 № 2429 «Об утверждении городской долгосрочной  целевой  программы  «Комплексные меры противодействия  и  профилактики  наркозавиепмости  на территории города Новочеркасска на 2011-2013 годы».
Цель программы
 – Воспитание гармонично развитой, здоровой личности, стойкой к жизненным трудностям и проблемам
- Формирование у обучающихся осознанной негативной установки по отношению к употреблению ПАВ

       Важно добиться уменьшения количества новых вовлечений школьников в зависимость от вредных привычек и повышение внимания к проблеме их профилактики среди учащихся и персонала образовательного учреждения. А также, чтобы учащиеся, благодаря программе, осознали и прочувствовали значимость проблемы ПАВ, т.е. предложенные формы работы должны повысить восприимчивость учащихся к негативным последствиям вредных привычек.
       
Задачи программы:
- создать комплексную систему мер, направленную на ликвидацию вредных привычек у учащихся школы;

- предоставить учащимся объективную информацию о последствиях ПАВ;
- выработать представление о негативном влиянии вредных привычек;
-сформировать у учащихся негативное отношение к ПАВ;

- сформировать у учащихся умения и навыки, позволяющие снизить риск приобщения к спиртным напиткам, наркотикам, курению;
- стимулировать процесс избавления от вредных привычек среди курящих школьников.
 
      Для повышения эффективности программы следует учитывать несколько условий ее реализации:
- хотя отдельные элементы программы носят запретительный характер, нужно принять во внимание, что изменение поведения осуществляется не в результате категорического запрета ПАВ, а при формировании критического мышления к существующей проблеме;
- в реализацию программы следует включить максимальное количество инициативных учащихся всех классов, родителей, учителей. Надо постараться сделать ее «собственностью»  всех, кто учится и работает в школе. Программа должна состоять из многих форм активности, и если некоторые из них окажутся не работающими, то оставшиеся дадут эффект и конечный результат будет достигнут;
- изучение эффекта и регулярная оценка того, как идет программа, - важная часть любого проекта. Поэтому контроль за ее осуществлением должен быть объективным. Обо всех мероприятиях программы,  ее успехах и проблемах необходимо сообщать всей школе, родителям, вышестоящему  руководству.
При всем многообразии форм профилактической работы (оказание помощи желающим отказаться от вредных привычек, внеклассные виды деятельности, родительские собрания, сотрудничество со специализированными органами и т.п.) основное направление программы – профилактические занятия в 1-11 классах.
Основные положения программы.
Для учителей.
Использовать в своей работе педагогических технологий, направленные на формирование у детей ценностного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни, профилактики алкоголизма и наркомании, по усилению межведомственного взаимопонимания в решении проблем.
Проводить постоянные консультации медиков, психолога, педагогов, работников ДКМ, с целью оказания помощи несовершеннолетним по проблемам в обучении, развитии, поведении.
Выявлять и учитывать детей, относящихся к «группе риска», которые возможно употребляют психоактивные вещества.
Организовать и использовать различные формы интегрированного обучения детей с проблемами в обучении и развитии.
Использовать уроки биологии, химии, литературы, обществознания и другие для работы с детьми по антинаркотической пропаганде.
Психологу школы создать службу доверия по оказанию помощи подросткам из «группы риска».
Использовать технические средства для более яркого показа последствий употребления наркотиков подростками /кинофильмы, диафильмы, видео/.
Сотрудничать со средствами массовой информации и общественностью в воспитательной работе.
Каждому учителю необходимо быть и внимательным к тем изменениям, которые происходят в детях, чтобы заметить опасность.
Всем классным руководителям разработать систему мер по предупреждению наркомании, курения, алкоголизма.
 
Для родителей.
В рамках педвсеобуча для родителей запланировать проведение бесед по вопросам профилактики наркомании.
Классным руководителям ознакомить родителей с методикой ранней диагностики отклоняющегося поведения детей.
Использовать метод исследования коммуникации в семье и своевременно оказывать помощь.
Провести с родителями занятие «психология ранней наркомании».
Организовать просмотр фильмов о наркомании.
Родителям быть наиболее чуткими, внимательными к своим детям, замечать за ними малейшие изменения в поведении.
Рекомендовать проведение родительских собраний, бесед, лекций, совместных мероприятий.
Посещать семьи учащихся с целью выявления жизни ребенка в семье, общения.
          Воспринимать подростка таким, какой он есть, признавая его как личность и уважая его, независимо от его прошлого.

Для учащихся

Начальная школа

Цель первичной профилактики:

· адаптация учащихся к школе.
Задачи:
- налаживание взаимодействия школы и семьи;
- оптимизация педагогических стилей учителей, работающих в начальной школе;
- формирование традиций в каждом конкретном классе: празднование дней рождения детей, общепринятых праздников (Новый год, День Учителя и т.д.), специфических праздников для данного класса, совместные походы и т.д.;
- формирование у детей здорового образа жизни.
 
Система мероприятий по первичной профилактике 
 
	Мероприятия
	Кто проводит

	      диагностика уровня адаптации детей к школе
	психолог

	· выявление социально-неблагополучных семей
	Соц.педагог

	      диагностика учащихся с целью выделения «группы риска»
	психолог

	      театрализованные представления на тему здоровья
	Школьная агитбригада 

	      занятия по программе «Здоровье»
	Классные руководители

	      беседы на формирование установки на ведение здорового образа жизни
	Классные руководители

	      профилактические мероприятия для формирования умений и навыков отказа
	Инициативная группа, классные руководители


Основная школа.
 

Цели первичной профилактики:
- предотвращение употребления подростками ПАВ;
- формирование у подростков здорового образа жизни.
Задачи:
- формирование ответственности за свое поведение;
- представление информации о влиянии вредных привычек на человека;
- формирование умения четко формулировать аргумент против вредных привычек;
- формирование умения противостоять давлению сверстников;
- обсуждение влияния СМИ на приобщение к вредным привычкам;
- формирование у подростков негативного отношения к наркотикам и их употреблению.
Профилактические занятия проводятся в виде социально- психологического тренинга, посвящены в основном причинам приобщения к вредным привычкам и формированию навыков социальной и личностной компетентности в контексте проблемы ПАВ. Тренинги направлены на формирование навыков, которые определяют поведение в пользу здорового образа жизни:
- умение принимать решение
- критически оценивать информацию
- сопротивляться групповому давлению
- конструктивно решать конфликтные ситуации
- регулировать свое эмоциональное состояние в стрессовых ситуациях.
Система мероприятий по первичной профилактике 

	Мероприятия
	Кто проводит

	      Обучающие семинары для работников школы с целью введения их в проблему, включение в деятельность по реализации данной системы профилактики

 
	администрация

	      Лекции, семинары для классных руководителей. Темы:

- «Возрастные особенности подростков»

-  «Особенности отношения детей к наркотикам»

- «Факторы риска наркозависимости»

- «Стиль педагогического общения как стрессовый  

    фактор»
	Зам директора по ВР

Психолог

	      выявление индивидуально-личностных особенностей подростков

      выявление «группы риска»
	психолог

	      выявление объема знаний и представлений подростков о наркотиках
	Классные руководители

	      встречи со специалистами
	Классные руководители

	      профилактические мероприятия для выработки навыка  ведения здорового образа жизни
	Классные руководители

	      реализация программы «Здоровье»
	Классные руководители

	      тематические всеобучи для родителей (лекции, семинары, беседы)
	Администрация школы, Классные руководители

	      проведение тематических бесед, дискуссий с подростками по различным аспектам проблемы
	Классные руководители, психолог

	      тренинги для подростков с целью формирования ответственности за свое поведение
	психолог

	      организация досуговых мероприятий с целью формирования у подростков принятия себя через вовлечение в новые виды деятельности
	Зам директора по ВР, Классные руководители


Средняя школа.
Цели первичной профилактики:
- предотвращение употребления ПАВ старшими подростками;
- воспитание, формирование в старших подростках желания, умения, способности пропагандировать здоровый образ жизни в среде сверстников;
- формирование представления о влиянии вредных привычек в различных сферах жизни взрослого человека.
Задачи:
- формирование позитивного отношения подростков к себе
- формирование ответственности за свое поведение
- формирование у подростков негативного отношении я к наркотикам и их употреблению.
Система мероприятий 
по первичной профилактике
 

	Мероприятия
	Кто проводит

	      анкетирование учащихся с целью определения их занятости во внеучебное время
      анкетирование учащихся с целью определения отношения к ПАВ и их употреблению
	Классные руководители, психолог

	      активные методы изменения отношения подростков к ПАВ и их употреблению

- групповые дискуссии

- ролевые игры

- мозговой штурм

- беседы

- тренинги
	Классные руководители, психолог

	      формирование инициативной группы из подростков для организации внутришкольной работы по профилактике наркозависимости
	Психолог, учащиеся 9-11 кл

	      проведение культмассовых мероприятий в школе для организации досуга подростков
	Кл. руководители, зам директора по ВР

	      спортивные мероприятия
	Учителя физкультуры

	      выпуск школьной газеты по пропаганде здорового образа жизни
	Учитель ИЗО учащиеся   9-11 кл

	      родительские собрания с целью введения родителей в проблему
      индивидуальные консультации для родителей
	Классные руководители

	      семинары и тренинги для педагогов по различной тематике
	специалисты

	      реализация программы «Здоровье»
	Кл.  руководители


Реализация программы рассчитана в 3 этапа:
1 этап -  2012 г. Работа с коллективом школы.
Во время первого этапа происходит принципиальное принятие решения о том, что эта программа будет реализована в школе. Это решение обсуждается на административном совещании школьной администрации, на классных часах и родительских собраниях. Во время первого этапа нужно сформулировать общий замысел программы, очертить его временные и функциональные рамки. Конечным результатом этого этапа будет создание координационного совета. Совет является главным «штабом» по всем вопросам программы. 
2 этап – 2012-2013 гг. Работа с учащимися
Второй этап это постепенное выполнение всех намеченных мероприятий. Самое главное на этом этапе – четкая последовательность действий и их внимательная оценка. Если какая-то идея при планировании считалась гениальной, но на поверку оказалась неработающей, нужно оставить ее до лучших времен. Важно сохранить инициативу и уверенность в том, что программа в целом работает успешно. 
3 этап – 2013-2014 г. Анализ результативности.
На третьем этапе создается  аналитическая группа (школьный психолог, социальный педагог, учителя физкультуры, ОБЖ, медработник, представители специальных органов) для выявления эффективности проведенной работы и выработки рекомендаций для дальнейшей работы по программе.
  Показателями эффективности этой программы в школе будет:
·  отсутствие случаев употребления и злоупотребления наркотиков и других психоактивных веществ учащимися школы;
·  сформированные позитивные установки и ценности здорового образа жизни (увеличение количества спортивных секций и участников в них);
·  увеличение числа лиц, отказавшихся от вредных привычек.

Ожидаемые результаты.
1.     Улучшится осведомление детей об опасности использования наркотических веществ.
2.     Возрастет число родителей включившихся в активную борьбу против наркотиков.
3.     Повысится общая культура поведения детей.
4.     Школа укрепит связи с родителями, станет культурно – досуговым центром микрорайона по профилактике наркомании.
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ПРОГРАММА

гражданско-патриотического воспитания

МБОУ СОШ № 6                                                                            
Пояснительная записка.

    Данная программа разработана в соответствии со следующими документами:

· государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2006-2010 годы»;

· планом воспитательной работы школы.

     Патриотическое воспитание понимается как систематическая и целенаправленная педагогическая деятельность по формированию у учащихся высокого патриотического сознания, чувства верности своему Отечеству, стремления к выполнению своего гражданского долга.

     Оно строится на следующих принципах:

· открытости для творческого использования педагогами школы;

· субъектной позиции школьников;

· воспитания через социально значимую деятельность;

· интеграции усилий всех заинтересованных организаций и учреждений.

Программа ориентирована на все возрастные группы учащихся, коллектив педагогов и родителей школьников. При разработке программы опыт деятельности образовательного учреждения, современная образовательная ситуация и тенденции развития школы

Цель программы – формирование личности гражданина и патриота России с присущим ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.

Задачи программы:

· проведение обоснованной организаторской деятельности по созданию условий для эффективного патриотического воспитания школьников;

· формирование эффективной системы патриотического воспитания, обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого подростка, юноши и девушки верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству;

· утверждение в сознании и чувствах воспитанников патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края;

· развитие у учащихся потребности в познании культурно-исторических ценностей, стимулирование творческой активности;

· привлечение школьников к работе по возрождению и сохранению культурных и духовно-нравственных ценностей родного края.

Программа рассчитана на 2007-2012 годы.

Основные направления по реализации Программы патриотического воспитания учащихся школы.

1. Разработка мероприятий, направленных на патриотическое воспитание в урочное время.
2. Внеурочная деятельность как условие воспитания патриотизма у учащихся.
Разработала зам. директора по ВР   Н. Е. Моисеенко

МЕРОПРИЯТИЯ

по реализации программы патриотического воспитания учащихся школы

	№
	Название  мероприятия
	Дата
	Ответственный

	I. Разработка мероприятий, направленных на патриотическое воспитание в урочное время

	1.
	Проведение факультативных курсов по военно-патриотической тематике
	ежегодно
	Зам. директора по УВР

	2.
	Проведение уроков в библиотеке, музеях города
	ежегодно
	Руководители МО

	3.
	Проведение интегрированных уроков истории и литературы по патриотической тематике
	ежегодно
	Руководители МО

	II. Внеурочная деятельность - как условие воспитания патриотизма у школьников

	2.1. Проведение массовых внутришкольных мероприятий

	1.
	Мероприятия, посвящённые годовщине Победы в Великой Отечественной войне
	Ежегодно

Май
	Зам. директора по ВР

	2.
	Проведение месячника военно-патриотической и оборонно-массовой работы, посвящённого Дню защитника Отечества
	Ежегодно

февраль
	Зам. директора по ВР

Преподаватель ОБЖ

	3.
	Участие в военно-спортивной игре «Орлёнок»
	Ежегодно

май
	Зам. директора по ВР

Преподаватель ОБЖ

	4.
	Участие в соревнованиях по военно-прикладным и техническим видам спорта
	ежегодно
	Преподаватель ОБЖ

Учителя физкультуры

	5.
	Проведение встреч учащихся с выпускниками и курсантами высших военных училищ, военных академий и университетов
	ежегодно
	Преподаватель ОБЖ

	6.
	Организация встреч учащихся школы с бывшими военнослужащими.
	ежегодно
	Классные руководители

Родительский комитет

	7.
	Привлечение родительской общественности к проведению массовых школьных мероприятий
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

Социальный педагог

	8.
	Проведение операции «Забота»:

· Поздравление ветеранов Великой Отечественной войны и труда;

· Концерт в госпитале МВД;

· Акция «Поможем российскому солдату»
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

Классные руководители

	9.
	Встречи с участниками Великой Отечественной войны и героями тыла
	ежегодно
	Зам. директора по ВР 

Совет ветеранов 

	10.
	Создание выставочных экспозиций: «Ничто не забыто, никто не забыт», «Они сражались за Родину» 
	ежегодно
	Классные руководители

Руководитель МО истории

	2.2. Экскурсионно-туристическая деятельность, краеведение

	1.
	Организация экскурсий для учащихся школы:

· В музеи города и области,

· По городу и области,

· По России
	ежегодно
	Классные руководители

Зам. директора по ВР

	2.
	Проведение тематических классных часов «Почётные граждане города»
	ежегодно
	Классные руководители

	3.
	Проведение конкурсов сочинений, рисунков, викторин на темы: 

· «Моя родословная»;

· «Я в Новочеркасске был рождён. Город, я в тебя влюблён»;

· «Есть такая профессия – Родину защищать»
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

Руководители МО русского языка и литературы, истории

	4.
	Участие учащихся в научно-практической конференции по программе Всероссийского детско-юношеского движения «Отечество», в конкурсе «Человек в истории»
	ежегодно
	Руководитель МО истории



	5.
	Организация походов по родному краю
	ежегодно
	Классные руководители

	6.
	Организация работы кружка «Поиск»
	ежегодно
	МО учителей истории

	2.3.Физкультурно-оздоровительная и военно-спортивная деятельность

	1.
	Участие в городской Спартакиаде школьников и допризывной молодёжи
	ежегодно
	МО учителей физкультуры

Преподаватель ОБЖ 

	2.
	Проведение спортивной эстафеты «А, ну-ка, парни!», участие в городской эстафете
	ежегодно
	МО учителей физкультуры

Преподаватель ОБЖ 

	3.
	Проведение соревнований по мини-футболу, баскетболу, волейболу
	ежегодно
	МО учителей физкультуры

Преподаватель ОБЖ 

	4.
	Обеспечение организованного участия допризывной молодёжи школы в учебно-полевых сборах
	ежегодно
	горвоенкомат

Преподаватель ОБЖ 

	5.
	Организация работы клуба «Гвардеец»
	ежегодно
	Преподаватель ОБЖ 

	2.4. Общественно полезный труд

	1.
	Проведение конкурса на самый чистый и уютный класс
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

	2.
	Ремонт мебели и оборудования в кабинетах
	ежегодно
	Учителя технологии классные руководители, родители

	3.
	Благоустройство школьной территории и пришкольного участка 
	ежегодно
	МО учителей биологии

Классные руководители

	4.
	Организация летней трудовой практики
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

Классные руководители

	5.
	Организация дежурства по школе
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

	2.5. Методическое обеспечение

	1.
	Создание CD-, видео - и аудифонда для проведения тематических классных часов
	ежегодно
	Зам. директора по ВР

	2.
	Организация подписки на периодические издания
	ежегодно
	Зав. библиотекой

	3.
	Разработка сценариев традиционных школьных праздников:

· День знаний;

· День защитника Отечества;

· День памяти

· День города и др.
	ежегодно
	Зам. директора по ВР классные руководители

	4.
	Разработка положений о различных спортивных и военно-спортивных соревнованиях
	ежегодно
	МО учителей физкультуры

	5. 
	Разработка инструкций по охране труда при проведении экскурсий, походов, экспедиций
	ежегодно
	Зам. директора по АХЧ преподаватель ОБЖ

	6.
	Освещение опыта работы школы в средствах массовой информации
	ежегодно
	Зам. директора по УВР

	7.
	Открытие и обновление сайта школы в интернете
	ежегодно
	Зам. директора по ВР программист школы

	8.
	Организация работы школьной редколлегии и выпуск школьной газеты 
	ежегодно
	Зам. директора по ВР руководитель гор. клуба «Взлёт»
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ПРОГРАММА «ЗДОРОВЬЕ»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

    «Забота о здоровье – это важнейший труд воспитателя.

 От жизнедеятельности, бодрости детей зависит их 

духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие,

 прочность знаний, вера свои силы…»

В.А. Сухомлинский

        Здоровье детей и подростков является одним из важнейших показателей, определяющих потенциал страны, а также одной из характеристик национальной безопасности. Здоровьесбережение детей – одна из задач Национального проекта России. Поэтому так важно учить ребёнка сохранять своё здоровье и заботиться о здоровье окружающих, учить безопасным для здоровья формам поведения и гармоничному сосуществованию с самим собою и миром.

       Перед учителем, классным руководителем часто встаёт вопрос: как рассказать ребёнку о сложных явлениях нашей жизни, не раня ещё не окрепшую психику, не разрушая пока ещё чистого детского восприятия окружающего мира, не давя на сознание и волю юного человека. Данная программа поможет педагогам спланировать и организовать работу по здоровьесбережению учащихся.

Разделы программы:

· Самопознание

· Я и другие

· Гигиенические правила и предупреждение инфекционных заболеваний

· Питание и здоровье

· Основы личной безопасности и профилактика травматизма

· Культура потребления медицинских услуг

· Профилактика употребления наркотических веществ

      Разделы программы составлены в соответствии с методическими рекомендациями программы «Педагогика здоровья» под редакцией В.Н. Касаткина.

Требования к ведущему профилактического классного часа

     Ведущий профилактического классного часа должен:

1) владеть информацией по тематике;

2) уметь эффективно доносить информацию;

3) относиться внимательно и уважительно к мнению окружающих (это послужит стимулом к самораскрытию и самовыражению учеников);

4) уметь внимательно слушать и понимать ученика (это очень ценное качество, которое помогает расположить собеседника к себе); заинтересовать весь класс во время дискуссии, спорных обсуждений;

5) уметь наблюдать за каждым учеником и классом в целом (наблюдая за учащимися можно понять, насколько их интересует происходящее, насколько эффективно действует ведущий; это поможет своевременно изменить что-либо в своих действиях или в ходе классного часа);

6) знать возрастные и психологические особенности учеников класса; быть заинтересованным в происходящем и владеть коммуникативными навыками.

Примечание: ведущим профилактического часа должен быть специалист, имеющий специальное образовани5е: педагог (социальный педагог или классный руководитель), школьный врач, школьный психолог.

Основные методы работы с учащимися на профилактическом классном часе

1. Лекция (5% усвоения) – наиболее быстрый способ предоставления необходимой информации. Но лекция ставит учеников в пассивных слушателей, что приводит к потере интереса к теме классного часа и отвлечению.

2. Чтение (10% усвоения) – более активный способ предоставления информации, но не позволяет достичь глубокого усвоения информации.

3. Использование аудиовизуальных средств (20% усвоения) – хороший способ для эмоционального переживания информации.

4. Использование наглядных пособий (30% усвоения) помогает ученикам запоминать и усваивать информацию всеми каналами восприятия: зрением, слухом, осязанием и обонянием. Наглядные пособия могут быть самого разного рода: диаграммы, слайды, макеты, модели, раздаточный материал, буклеты, плакаты. 

5. Обсуждения в группах (50% усвоения) позволяет участникам поделиться своими мыслями, впечатлениями и ощущениями в рамках определённой темы. Дискуссии и «мозговые штурмы» ценны тем, что активизируют мыслительную деятельность их участников, дают возможность высказаться каждому и выслушать мнения других.

6. Обучение на практике (70% усвоения) – это ролевые игры, проигрывание ситуаций, практические занятия, самостоятельные исследования.

Правила поведения на профилактическом классном часе

        Правила принимаются всем классом вместе с ведущим педагогом в самом начале классного часа.

        Они нужны для создания такой обстановки, чтобы каждый ученик мог:

· открыто высказаться и выразить свои чувства и взгляды;

· не бояться стать объектом насмешки и критики;

· быть уверенным в том, что всё, обсуждаемое на занятии, не выйдет за пределы группы;

· получить информацию сам и не мешать получать её другим.

Учитель предлагает ученикам разработать правила поведения в классе. Для этого им предлагается высказать вслух и записать на листе бумаги всевозможные варианты:

· открытость и искренность;

· правило поднятой руки;

· правило говорящего (не перебивать);

· конфиденциальность;

· не давать оценок;

· пунктуальность;

· право ведущего следить за соблюдением правил.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1-4 классы
 Раздел 1. Самопознание
Знание своего тела.
Части тела, их функциональное предназначение.
Внутренние органы и их предназначение. «Язык» тела. Рост и развитие человека, периодизация развития. Здоровье и болезнь, гуманное отношение к физическим недостаткам.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Называть органы и части тела, их функциональное предназначе​ние. Уметь рассказывать о своих телесных ощущениях. Объяснить, чем отличается состояние здоровья от состояния болезни. Расска​зать о субъективных признаках своей усталости. Доброжелательно относиться к инвалидам и помогать им.

Самопознание через ощущение, чувство и образ.
Эмоциональная сфера личности: чувства, настроение, эмоцио​нальные переживания, ощущения. Способы проявления эмоций и выражения чувств.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь распознать основные эмоции у себя и у других, словесно объяснить их, отчетливо выразить с помощью жестов, мимики, по​зы. Уметь описать словесно свои ощущения. Выражать готовность обратиться за советом и помощью в ситуациях страха, горя или не​счастья.
Раздел 2. Я и другие
Правила межличностного общения: предупредительность, пред​ставление себя, приглашение, отказ от нежелательного общения.
Дружба. Взаимовлияние людей, способы конструктивного ре​шения конфликтных ситуаций. Поведение на улице и в обществен​ных местах. Правила поведения с незнакомыми людьми.
Родственные связи - семья. Правила семейного общения. Права ребенка в семье. Правила групповой деятельности.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь корректно отказаться от общения с незнакомыми людь​ми. Знать свои права и признавать взаимные обязательства в семье. Уметь определить свою роль в группе и работать для достижения общей цели. Уметь соблюдать социальные нормы поведения в формальных группах. Различать признаки недружелюбной группы и уметь из нее выйти.
Раздел 3. Гигиенические правила и предупреждение инфекционных заболеваний
Гигиена тела.
Кожа и ее придатки. Функциональное предназначение. Уход за кожей, волосами и ногтями. Выбор одежды и обуви в соответствии с погодными условиями и индивидуальными особенностями.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь быть опрятным. Регулярно выполнять гигиенические процедуры. Уметь обеспечить себе комфортные условия для любой деятельности за счет правильного выбора одежды и обуви. Под​держивать в чистоте предметы своего ежедневного обихода.
Гигиена полости рта.
Общее представление о строении ротовой полости, временные и постоянные зубы. Прикус и вредные привычки, нарушающие его. Факторы риска развития стоматологических заболеваний. Уход за зубами.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навыки правильной чистки зубов. Иметь сформирован​ную привычку чистить зубы 2 раза в день. Не иметь нелеченного кариеса зубов.
Гигиена труда и отдыха.
Периоды изменения трудоспособности. Режим дня. Субъектив​ные и объективные признаки утомления. Активный и пассивный отдых. Сон как наиболее эффективный отдых. Гигиена органов зрения, факторы, приводящие к утомлению.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь составить усредненный режим дня на неделю и следовать ему. Уметь распознать признаки утомления, в том числе зритель​ного. Иметь навыки переключения на разные виды деятельности для избежания утомления.
Профилактика инфекционных заболеваний.
Микромир: микробы, простейшие, грибки. Взаимодействие че​ловека с микромиром. «Хорошие» и «плохие» микробы. Представ​ление об инфекционных заболеваниях. Способы «пассивной» защиты от болезни: мытьё рук, ношение маски, одноразовые шприцы и т. д. Представление об «активной» защите - иммунитете.
Ожидаемые результаты (ученик может).

Иметь сформированные стереотипы мытья рук перед любым приемом пищи. Уметь использовать «пассивную защиту» при не​обходимости контакта с больным человеком (далекое расстояние, проветривание помещения, ношение маски, отдельная посуда и т. д.).
Иметь сформированное представление о моральной ответствен​ности за распространение инфекционного заболевания (например, приход с гриппом в школу). Знать, для чего делаются прививки.
Раздел 4. Питание и здоровье
Питание - основа жизни.
Представление об основных пищевых веществах, их значение для здоровья, важнейшие пищевые источники. Как происходит пищеварение. Режим питания. Непереносимость отдельных про​дуктов и блюд. Традиции приема пищи в разных странах. Правила поведения за столом.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь соблюдать элементарные правила режима питания. Уметь пользоваться столовыми.
Навык соблюдения правил хранения пищевых продуктов. Навык обработки фруктов и овощей перед их употреблением. Умение мыть посуду и столовые приборы.
Раздел 5. Основы личной безопасности и профилактика травматизма
Безопасное поведение на дорогах.
Основные ситуации - «ловушки», в которые обычно попадают дети: «закрытый обзор», «отвлечение внимания», «пустынная ули​ца», «середина проезжей части улицы», «родители с детьми». Сиг​налы регулирования дорожного движения. Правила безопасного поведения у железнодорожных путей.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь прогнозировать развитие ситуации на дороге. Иметь на​вык наблюдения. Иметь навыки «сопротивления» волнению или спешке. Иметь навык «переключения на улицу». Иметь навык пе​реключения на самоконтроль.
Бытовой и уличный травматизм.
Опасные факторы современного жилища, школы, игровой площадки. Ожоги. Опасность при игре с острыми предметами. Падение с высоты. Опасность открытого окна, катания на перилах, прыжков с крыш гаражей и т.д. Элементарные правила безопасно​сти при катании на велосипеде. Правила пользования роликами, экипировка. Опасность, которая подстерегает роллера на улице. Оказание первой помощи при простых травмах (ссадинах, царапи​нах, поверхностных ранах). Укусы зверей, змей, насекомых.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь распознавать опасные зоны в помещении, на улице. Уметь предвидеть возможность падения с высоты, получения травмы, ожога и избегать их. Иметь навыки безопасного обраще​ния с электроприборами, острыми предметами. Уметь обесточить электроприбор. Применять на практике правила безопасности при катании на роликах и велосипеде, пользоваться защитными при​способлениями. Уметь оказать помощь себе и другим при простых травмах. Уметь распознавать негативные реакции животных и из​бегать укусов и повреждений. Принимать неотложные меры при укусе животного, насекомого, змеи.
Поведение в экстремальных ситуациях.
Экстремальная ситуация в городе, в деревне. Экстремальная си​туация, связанная с незнакомым человеком. Правила поведения при пожаре. Вызов экстренной помощи: 01,02, 03, 04, службы спа​сения. Стихийные бедствия, техногенные катастрофы.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Освоить три модели поведения в экстремальных ситуациях: «зо​ви на помощь», «уходи из ситуации», «принимай меры по самоспа​сению». Уметь обращаться за помощью в экстремальной ситуации. Знать способы тушения огня. Уметь выполнять последовательные действия по эвакуации из помещения при возникновении пожара. Владеть навыками по самоспасению, когда поведение незнакомого человека кажется опасным.
Раздел 6. Культура потребления медицинских услуг
Выбор медицинских услуг.
Поликлиника и вызов врача на дом. Служба «03», неотложная помощь, служба спасения. Посещение врача. Больница, показания для госпитализации.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь позитивное, уважительное отношение к врачам и меди​цинским сестрам как к людям, которые помогают сохранить здоровье. Знать, в каких случаях необходимо обратиться за экстренной медицинской помощью, и иметь навыки обращения. Знать, зачем детей госпитализируют.
Обращение с лекарственными препаратами. Польза и вред ме​дикаментов. Осторожное обращение с лекарствами, которые хра​нятся дома.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навык аккуратного обращения с лекарствами (хранить в фабричной упаковке, проверять срок годности перед употреблени​ем, применять только по назначению врача или рекомендации ро​дителей, не пробовать неизвестные таблетки).
Раздел 7. Предупреждение употребления психоактивных веществ
Общее представление о психоактивных веществах. Почему лю​ди употребляют психоактивные вещества. Вред табачного дыма. Что такое алкоголь, и чем опасно его употребление. Поведение с людьми, употребляющими психоактивные вещества.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь избегать ситуации пассивного курения. Понимать, что алкоголизм и наркомания - трудноизлечимые заболевания. Выра​ботать формы поведения, когда рядом находится человек в состоя​нии алкогольного или наркотического опьянения. Иметь четкое представление о том, что восприимчивость к наркотическим веще​ствам индивидуальна и зависимость может возникнуть после пер​вых приемов.
5-9 классы 
Раздел 1. Самопознание
Знание своего тела.
Телосложение. Ткани, органы, системы органов и их саморегу​ляция. Гомеостаз как условная норма состояния организма (сен​сорной, костно-мышечной, сердечнососудистой, эндокринной, по​ловой). Физиологические и психические процессы в различные пе​риоды взросления и полового созревания. Индивидуальные осо​бенности строения и развития тела.
Ожидаемые результаты (ученик может).
   Уметь осуществить простейшие физиологические измерения (вес, рост, частота пульса, температура тела, тесты на силу, выносливость, гибкость и координацию). Иметь представление о собст​венной физиологической норме и уметь отличать отклонение от нее. Понимать индивидуальные особенности строения тела. Доброже​лательно относиться к физическим недостаткам других людей. Со​блюдать адекватный для своего организма режим нагрузок, отдыха, питания, достаточной двигательной активности; тепловой режим.
Самопознание через ощущение, чувство и образ.
Самооценка. Кризисы развития в период взросления (кризис идентичности и авторитетов, переживание отчуждения, дисморфофобия и др.). Стресс, его психологические и физиологические про​явления, способы совладения со стрессом.
Биологические основы поведения. Взаимосвязь физического и психологического здоровья. Половые различия в поведении людей.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь имитировать различные эмоциональные проявления. Уметь распознать и вербализовать такие состояния, как страх, вы​сокая тревожность, беспомощность, агрессия, депрессия, мысли о самоубийстве. Понимать природу переживаний в периоды кризи​сов взросления. Уметь попросить о помощи в трудных ситуациях. Понимать необходимость реалистичной позитивной самооценки и самопринятия. Принимать различия между людьми, уважать осо​бенности их поведения. Избегать рискованных для здоровья форм поведения.
Раздел 2. Я и другие
Положение личности в группе, ролевые позиции в группе. Базо​вые компоненты общения: внимание, слушание, активное слуша​ние. Виды и формы общения: вербальное, невербальное. Критика и ее виды. Способы реагирования на критику. Конфликты с родите​лями, друзьями, учителями, способы их разрешения. Отношения между мальчиками и девочками.
Биологическое и социальное во взаимоотношениях людей. Типологизация групп. Референтные группы. Ролевые позиции в груп​пе. Тактика взаимодействия: диктат, сотрудничество, конфронта​ция, невмешательство. «Инструментарий общения: конструктивная критика, поддержка, убеждение и др. Групповое давление. Ролевые позиции в семье. Поведенческие риски, опасные для здоровья.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Умение представить себя в выгодном свете в различных модельных группах. 
Демонстрировать базовые навыки общения: умение слушать, начинать, поддерживать и прекращать разговор. Уметь критиковать, хвалить и принимать похвалу. Иметь навык принятия самостоятельного решения. Уметь аргументировано от​стаивать свою правоту в конфликтных ситуациях с родителями, учителями, друзьями. Иметь навыки отказа и противостояния групповому давлению. Уметь принять самостоятельные и коллек​тивные решения в модельных условиях. Иметь навыки выхода из группы. Избегать форм поведения, связанных с риском для здоро​вья и жизни. Понимать структуру собственной семьи, осознавать ролевую позицию каждого члена семьи, ее естественной трансфор​мации во времени. Занимать активную позицию непринятия девиантных форм поведения (распитие спиртных напитков, курение, агрессия) в формальной группе.
Раздел 3. Гигиенические правила и предупреждение инфекционных заболеваний
Гигиена тела.
Индивидуальные и возрастные особенности кожи и ее придат​ков. Микрофлора кожных покровов. Запахи тела. Уход за кожей лица и рук, ногами. Уход за ногтями. Правила выбора гигиениче​ских средств ухода за телом. Типы волос, уход за волосами. Болез​ни кожи и придатков, связанные с нарушением правил гигиены. Правила личной гигиены подростков: мальчиков и девочек. Поль​зование предметами личной гигиены.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навыки гигиены, позволяющие сохранить опрятность во всех присущих возрасту функциональных состояниях. Уметь по​добрать гигиенические средства для ухода за телом, волосами. Терпимо относиться к людям, которые не могут соблюдать правила личной гигиены.
Гигиена полости рта.
Средства гигиены полости рта. Выбор зубной щетки, зубной пасты. Заболевания зубов, десен, меры их профилактики. Питание и здоровье зубов. Профилактические осмотры у стоматолога.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь выбрать зубную щетку, зубную пасту. Менять щетку и пасту не реже 1 раза в 3 месяца. Уметь пользоваться дополнительными средствами гигиены полости рта (флосы, гели, силаиты и др.) Посещать стоматолога с целью профилактического осмотра не реже 1 раза в год.

Гигиена труда и отдыха.
Биологические ритмы организма: суточные, недельные, сезон​ные. Периоды работоспособности. Режим учебы, отдыха и сна. Ин​дивидуальный режим физических и умственных нагрузок. Пере​утомление, его субъективные и объективные признаки, методы сня​тия. Оптимальные условия труда, микроклимат в классе и квартире.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь спланировать деятельность на неделю с учетом индиви​дуальных биологических ритмов. Использовать большой арсенал различных видов двигательной активности (секции, подвижные игры, любимые виды спорта). Иметь навыки снятия утомления глаз. Самостоятельно регулировать воздушно-тепловой режим в школе и дома. Иметь уважительное отношение к людям со сни​женными способностями и возможностями.
Профилактика инфекционных заболеваний.
Причины возникновения инфекционных заболеваний. Источни​ки возбудителей. Пути передачи. Механизмы защиты организма - иммунитет. «Активные» и «пассивные» способы его повышения.
Эпидемия, пандемии. Поведение при подозрении на инфекци​онное заболевание и во время болезни. Ответственность за распро​странение инфекций. Инфекции, предаваемые половым путём. Ту​беркулёз, его предупреждение.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь вести себя в эпидемиологически неблагоприятных усло​виях. Иметь сформированные навыки поведения в условиях эпиде​мии респираторных заболеваний в качестве больного и здорового. Иметь навык регулярного прохождения медицинских осмотров в декретированные возраста. Иметь чёткие представления о своём поведении при подозрении на инфекционное заболевание. Иметь позитивное отношение к вакцинации.
Раздел 4. Питание и здоровье
Питание - основа жизни.
Основные группы пищевых продуктов. Основные блюда и их значение. Составление индивидуального меню. Энергетическая ценность питания, физиологические нормы, потребности в основ​ных пищевых веществах и энергии. Пищевые риски, опасные для здоровья. Продукты питания в разных культурах. Традиции национальной кухни. Ядовитые грибы и растения.

Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь готовить разнообразные основные блюда. Уметь соста​вить индивидуальное меню с учётом энергетической ценности ис​пользуемых продуктов и физиологических потребностей организ​ма. Уметь организовать собственное питание в течение рабочего дня. Уметь различать ядовитые и неядовитые грибы. Избегать пи​щевых факторов риска, опасных для здоровья. Иметь навык избе​жания незнакомых растений и ягод.
Гигиена питания.
Болезни, передаваемые через пищу. Правила хранения продук​тов и блюд. Сервировка стола, оформление блюд.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навыки оценки свежести продуктов по органолептическим свойствам перед их употреблением. Иметь устойчивый навык читать информацию на этикетках продуктов и оценивать их при​годность для еды. Уметь оценить правильность и сроки хранения продуктов по упаковке.
Раздел 5. Основы личной безопасности и профилактика травматизма
Безопасное поведение на дорогах.
Ситуации самостоятельного движения ребёнка по улице. Пере​сечение улицы по пешеходному переходу или на перекрестке без светофора. Переход улицы на регулируемом перекрёстке. Ожида​ние на «островке безопасности». Посадка в автобус, трамвай, трол​лейбус. Выход из автобуса (троллейбуса, трамвая). Опасность дви​жения группой. Ребёнок носит очки. Безопасное поведение в транспорте — зоне повышенного риска. Правила движения вело​сипеда.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навык самоконтроля. Иметь автоматизированные стерео​типы: наблюдение за улицей, внимательное отношение к звуковым сигналам, шуму машин, особенно во время дождя, когда капюшо​ны и зонтики мешают детям увидеть приближающийся издалека автомобиль. Уметь безопасно переходить дорогу или через пути на железнодорожных полотнах. Понимать свою личную ответствен​ность за безопасность на дороге. Иметь критическое отношение к поведенческим рискам на дороге.
Бытовой и уличный травматизм.
    Правила пользования пиротехническими средствами. Факторы, способствующие обморожению. Первая помощь при обморожениях.
Правила безопасности при экскурсиях, в походах, экипировка туриста. Походная аптечка Правила безопасности при обращении с открытым огнём. Доврачебная помощь. Элементы реанимации. Основные правила наложения жгутов, повязок, транспортировки пострадавшего.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь обращаться с пиротехническими средствами, продавае​мыми в магазинах, открытым огнём. Уметь оказать элементарную помощь пострадавшему в пределах своих возрастных и физиологиче​ских возможностей, организовать оказание полноценной помощи.
Поведение в экстремальных ситуациях.
Экстремальные ситуации аварийного и криминального характе​ра. Поведение при аварийных ситуациях в жилище (пожар, затоп​ление, разрушение). Поведение в криминогенных ситуациях. Пове​дение в незнакомой природной среде. Совладение с паническими состояниями. Переживание острых негативных эмоций и стрессо​вых состояний. Помощь при утоплении.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Знать алгоритм поведения в экстремальных ситуациях. Знать, за счёт каких действий можно предупредить или минимизировать по​вреждение в случае стихийных бедствий или техногенных катаст​роф. Владеть элементарными навыками самообороны. Знать сред​ства спасения утопающего на воде в тёплое и холодное время года, последовательность действий при спасении и умение их выполнить.
Раздел 6. Культура потребления медицинских услуг
Выбор медицинских услуг.
Когда, куда и как обращаться за медицинской помощью. Типы учреждений и специалистов, оказывающих медицинскую помощь. Обязательное медицинское страхование. Альтернативная медици​на, влияние на организм человека.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь обратиться за медицинской помощью. Иметь навыки со​блюдения чистоты и правил поведения в поликлинике.
    Обращение с лекарственными препаратами.
    Рецепт, аптека, лекарство. Правила употребления лекарств. Опасность самолечения. Безопасное хранение и обращение с лекарствами. Злоупотребление медикаментами. Побочные действия лекарств.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Знать минимальный арсенал лекарств, которые применяют без назначения врача. Уметь подобрать для себя лекарственный препа​рат из этого арсенала с учётом индивидуальной переносимости ле​карств. Уметь принять первые меры самопомощи при развитии по​бочного действия лекарства.
Раздел 7.  Предупреждение употребления психоактивных веществ
«Легальные» (алкоголь, табак) и «нелегальные» (наркотики) психоактивные вещества (ПВ). История распространения этих ве​ществ. Жизненный стиль человека, зависимого от ПВ. Ложные представления о допустимости употребления ПВ. Зависимость от ПВ: социальная, групповая, индивидуальная, физиологическая и психологическая. Побочные действия при употреблении ПВ. Бо​лезни человека, связанные с употреблением наркотиков, алкоголя и табака. Изменение поведения человека, связанное с употреблением ПВ.
Ожидаемый результат (ученик может).
Иметь сформировавшееся представление о том, что «легальные» ПВ могут вызвать такую же зависимость, как и «нелегальные».
Иметь сформированные навыки отказа от употребления ПВ в группе. Иметь широкий арсенал средств для решения конфликтных ситуаций, проведения свободного времени. Владеть навыками под​держания общения без прибегания к суррогатным формам общения.
10-11 классы
 Раздел 1. Самопознание
Знание своего тела.
Субъективные и объективные признаки здоровья. Представле​ние о здоровом и больном теле в разных культурах. Половой ди​морфизм. Репродуктивное здоровье юноши и девушки. Понятие о генотипе и фенотипе. Обменные и инфекционные болезни, приво​дящие к нарушению формы тела и/или инвалидности. Старение и смерть человеческого организма.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь самостоятельно планировать режим нагрузок, отдыха, питания в соответствии с внешними обстоятельствами и состояни​ем здоровья. Иметь устойчивую мотивацию на достаточный уро​вень двигательной активности. Уметь моделировать свой собст​венный имидж и достигать его. Доброжелательно относиться к особенностям пожилых людей и инвалидов.
Самопознание через ощущение, чувство и образ.
Самоконтроль и саморегуляция настроения и поведения. На​правленность личности: Я-концепция, понятие о локусе контроля. Представление о психологии пола, тендерных позициях. Планиро​вание и способы реализации планов. Ответственность и свобода выбора.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь контролировать собственные эмоциональные и поведен​ческие реакции. Выражать готовность нести персональную ответ​ственность за собственное поведение и здоровье. Уметь ставить для себя реалистичные цели и планировать пути их достижения. Иметь навыки критического мышления.
Раздел 2. Я и другие
Индивидуальные различия в восприятии и понимании людьми друг друга. Интимные межличностные отношения: дружба, лю​бовь, вражда, одиночество. Человек в семье. Семья и ее функции. Психологический климат и семье. Развод. Правовые аспекты се​мейного взаимодействия. Формальные и неформальные группы, их социально-психологическая специфика. Механизмы и пути воздей​ствия группы на личность и личности на группу в области сохране​ния и укрепления здоровья. Принятие решения в группе. Конфор​мизм и самостоятельность, лидерство. Навыки, необходимые для противостояния негативным влияниям неформальной группы в сфере отношения к здоровью.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навыки позитивного отношения к людям со специфиче​ским строением тела, особенностями умственной деятельности, различными религиозными, национальными и социальными уста​новками. Знать правовые аспекты взаимоотношений между людь​ми. Уметь выявлять ситуации манипулирования. Уметь распознать ситуации группового давления и уметь противостоять им. Иметь навыки поведения в конфликтных ситуациях.

Раздел 3. Гигиенические правила и предупреждение инфекционных заболеваний
Гигиена тела.
Выбор гигиенических средств для ухода за телом.
Подбор и правила пользования косметическими средствами в соответствии с индивидуальными особенностями кожи. Взаимо​связь чистоты, эстетики и здоровья.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь потребность сохранять свое тело и одежду в чистоте. Не иметь заболеваний, связанных с нарушением правил ухода за кожей.
Гигиена полости рта.
Средства гигиены полости рта: правила индивидуального под​бора, хранения, смены.
   Ожидаемые результаты (ученик может). 
Не иметь впервые выявленных кариозных зубов в течение пе​риода обучения в старшей школе.
Гигиена труда и отдыха.
Планирование труда и отдыха в экстремальных условиях: во время экзаменов, тренировок, соревнований. Физиологическая и психологическая адаптация к нагрузкам, срывы адаптации.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь спланировать режим деятельности в период повышения нагрузок. Знать индивидуальную норму нагрузок. Своевременно определять субъективные признаки утомления. Уметь противосто​ять физическим и интеллектуальным перегрузкам.
Профилактика инфекционных заболеваний.
ВИЧ/СПИД, пути передачи, способы предупреждения. «Группы риска» по заражению инфекционными заболеваниями. Профилак​тика инфекционных заболеваний в различных социальных и жиз​ненных ситуациях. Индивидуальная ответственность за распро​странение инфекционных заболеваний.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Знать способы предупреждения заболеваний, передающихся по​ловым путем. Уметь распознавать ситуации, рискованные для за​ражения инфекционными заболеваниями. Иметь сформированное отношение к людям, потенциально опасным с точки зрения заражения инфекциями.
Раздел 4. Питание и здоровье
Питание -  основа жизни.
Основные правила рационального питания: режим питания, сба​лансированность продуктов в меню, пищевые приоритеты. Выбор продуктов и блюд. Диеты, лечебное питание и голодание. Пост. Болезни питания, ожирение. Питание в особых условиях. Правила поведения в местах общественного питания: кафе, рестораны и др.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь организовать рациональное питание в семье с учетом ин​дивидуальных особенностей и финансовых возможностей различ​ных членов семьи. Уметь обеспечить адекватное физиологическим потребностям и индивидуальным особенностям питание во время экзаменов, в походах.
Гигиена питания.
Основные химические и биологические загрязнители пищи: тя​желые металлы, пестициды, плесень и др.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Умение интерпретировать данные этикетки продуктов. Умение оценить соотношение цена/качество при покупке продуктов питания.
Раздел 5. Основы личной безопасности и профилактика травматизма
Безопасное поведение на дорогах.
Расчет скорости движения транспорта и тормозного пути. Рас​четы траектории движения транспорта. Дорога глазами водителя. Ответственность за нарушение правил дорожного движения.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь сформированные стереотипы соблюдения правил безо​пасности на дороге. Уметь объяснить младшим детям принципы безопасного поведения на дороге и продемонстрировать их на при​мере реальной улицы. Знать о видах наказаний за нарушение ПДД.
Бытовой и уличный травматизм.
Травматизм при конфликтах. Жестокое обращение с детьми и подростками. Административная и юридическая ответственность при создании травмоопасной ситуации, нанесении телесных по​вреждений. Строительство и техника безопасности. Техника безо​пасности в быту (приготовление пищи, пользование бытовыми приборами). Травматизм в местах массового скопления людей. Первая доврачебная помощь при ранениях, травмах, потере сознания. Сердечно-лёгочная реанимация.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Владеть приемами конструктивного решения конфликтных си​туаций. Уметь обратиться за помощью в случае жестокого обраще​ния в семье, во дворе, в школе. Уметь пользоваться строительным инвентарем и бытовой техникой. Иметь навыки измерения основ​ных жизненных функций. Уметь оказывать первую доврачебную помощь в пределах своей компетенции, провести мероприятия по восстановлению жизненных функций.
Поведение в экстремальных ситуациях.
Модели поведения людей в экстремальных ситуациях. Поведение в ситуации печали и горя. Ожидаемые результаты (ученик может).
Уметь оказать помощь пострадавшим в экстремальной ситуа​ции. Владеть навыками самоконтроля, совладения с паническими реакциями.
Раздел 6. Культура потребления медицинских услуг
Выбор медицинских услуг.
Права и ответственность клиента, получающего медицинские услуги. Ответственность врача. Оказание помощи в различных ме​дицинских учреждениях. Врачебная тайна. Получение и анализ информации с целью выбора медицинских и оздоровительных ус​луг. Обязательное и добровольное медицинское страхование.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Знать права пациента в системе обязательного медицинского страхования. Уметь выбрать страховую компанию для доброволь​ного медицинского страхования на основе предложенного ею ком​плекта документов.
Обращение с лекарственными препаратами.
Передозировка лекарственных средств. Первая помощь.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь навыки прочтения аннотации или рецепта перед приемом лекарства. Иметь представление о возможности несовместимости лекарств или наличия потенцирующего эффекта. Уметь учитывать его при применении ранее не использованных лекарств.
Раздел 7. Предупреждение употребления психоактивных веществ
   Основные виды психоактивных веществ. Употребление психоактивных веществ как ложный путь решения жизненных проблем. Социальные, психологические и физиологические последствия употребления психоактивных веществ. Возможности, трудности и пути выздоровления курильщика, наркомана, алкоголика. Помощь социума людям, прекратившим употребление психоактивных ве​ществ. Юридическая и личная ответственность за распространение и употребление психоактивных веществ.
Ожидаемые результаты (ученик может).
Иметь сформированную точку зрения на наркоманию, алкого​лизм, табакокурение как сложно излечимые заболевания. Знать о наступлении уголовной ответственности в случае хранения и рас​пространения наркотических веществ. Осознавать коммерческий характер рекламы алкогольных напитков и табачных изделий и уметь критически её оценивать.
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